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W I Niedzielê Wielkiego Postu 1 marca rozpoczynamy Rekolekcje Parafial-
ne. Poprowadzi je ks. dr Cezary Siemiñski, prob. parafii Twierdza Modlin.

Plan Rekolekcji3
1 marca - I Niedziela Wielkiego Postu. 

godz.  830 - Msza œwiêta z nauk¹ dla wszystkich.
godz.1030 - Msza œwiêta z nauk¹ dla wszystkich.
godz.1200 - Msza œwiêta dla dzieci.z nauk¹
godz.1600 - Msza œwiêta z nauk¹ dla wszystkich.

2 marca  - poniedzia³ek
godz.  900 - Msza œw. z nauk¹ dla dzieci ze Szko³y w Woli Kie³piñskiej  
godz.1030 - Msza œw. z nauk¹ dla dzieci z Jadwisina i doros³ych
godz.1500 - Msza œwiêta z nauk¹ dla doros³ych.
godz.1800 - Msza œwiêta z nauk¹ dla doros³ych.

3 marca  - wtorek
godz.  900 - Msza œw. z nauk¹ dla dzieci ze Szko³y w Woli Kie³piñskiej  
godz.1030 - Msza œw. z nauk¹ dla dzieci z Jadwisina i doros³ych
godz.1500 - Msza œwiêta z nauk¹ dla doros³ych.
godz.1800 - Msza œwiêta z nauk¹ dla doros³ych.

Droga Krzy¿owa - w ka¿dy pi¹tek Wielkiego Postu o godz. 1730.
Gorzkie ¯ale - w niedzielê po Mszy œw. o godz. 1600.
19 marca - czwartek - œw. Józefa oblubieñca. Msze o 1800 i 1830.
4 stycznia w Niedzielê, po ¿yczeniach imieninowych dla ks. proboszcza
sk³adanych po Mszy œw. o 1030 odby³o siê w nowym budynku parafialnym
spotkanie op³atkowe grup parafialnych. £amano siê op³atkiem i kolêdowano.

Od I Tygodnia Wielkiego Postu, w soboty po Mszy œw. o godz. 1830

odbywaæ siê bêdzie kurs przedma³¿eñski. Chêtni proszeni s¹ o jak
najszybsze zg³oszenie siê do ks. prefekta Jaros³awa Borka.

Od 1 Tygodnia Wielkiego Postu wprowadzamy specjaln¹ dodatkow¹
Mszê œw. dla dzieci tzw. szkoln¹. Bêdzie ona odprawiana w niedziele o 1200.

Terminy Komunii œwiêtej dzieci:
a) Pierwsza Komunia Œwiêta klas II - w Niedzielê, 10 maja
b) Komunia Œw. Generalna klas IV - w Niedzielê, 17 maja 

godz. 1000 - Szko³a w Woli Kie³piñskiej
godz. 1200 - Szko³a w Jadwisinie

6 lutego zakoñczyliœmy wizytê duszpastersk¹ - Kolêdê. Serdecznie
dziêkujê Bogu i rodzinom z naszej parafii za wszelkie dobro - duchowe i
materialne, bêd¹ce owocem kolêdowania.
Spotkania ksiê¿y z parafianami w czasie
kolêdy przybli¿y³y nas do siebie, zaowo-
cowa³y lepszym wzajemnym poznaniem i
umocnieniem wiêzi parafialnych.

Dziêkujê za ofiary z³o¿one podczas
kolêdy na inwestycje parafialne oraz na
fundusz budowy nowych koœcio³ów na
terenie naszej diecezji p³ockiej. Dziêkujê
za wszelkie objawy goœcinnoœci (posi³ki
podczas kolêdy) oraz bardzo sprawne przy-
wo¿enie i odwo¿enie ksiê¿y z kolêdy.
Specjalne s³owa wdziêcznoœci kierujê do
nowych rodzin osiedlaj¹cych siê na tere-
nie naszej parafii za wolê w³¹czenia siê do
wspólnoty parafialnej.

Dziêkujê w imieniu pracowników
parafialnych: organisty Edwarda Dymka
i koœcielnego Adama Suski za ¿yczliwe
ich traktowanie i przyjmowanie w czasie
rozprowadzania op³atków, wody œwiêconej,
kredy i kadzid³a. Ze swej strony dziêkujê obu Panom za przekazywanie
wiadomoœci o kolêdzie. Dodatkowo panu Koœcielnemu szczególne
podziêkowanie za organizowanie pojazdów na kolêdê. 

Jako proboszcz serdecznie dziêkujê te¿ moim wspó³pracownikom, ksiê¿om
prefektom £ukaszowi Turbakowi i Jaros³awowi Borkowi za pomoc, a nawet
wrêcz wyrêczanie w kolêdowaniu, kiedy czasem brakowa³o ju¿ si³. 

Bogu niech bêd¹ dziêki. ks. proboszcz M. Zdanowski

Prace parafialne wspieramy sk³adaj¹c pieni¹dze w kopercie na tacê lub na
konto bankowe: Rzymsko-Katolicka Parafia Zegrze p.w. œw. Antoniego

w Woli Kie³piñskiej, 05-140 Serock, tel. /0-22/782-75-60
PKO S.A. w Warszawie Oddzia³ w Pu³tusku

60 1060 0076 0000 4012 6007 2398
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Od redakcji
Rozpoczynamy dwunasty ju¿ rok wydawania gazetki.

I oto mamy kolorow¹ ok³adkê. Ksiêdzu Proboszczowi
uda³o siê znaleŸæ bardzo nowoczesn¹ i w dodatku
¿yczliw¹ drukarniê, która zaoferowa³a wydrukowanie
gazetki z kolorow¹ ok³adk¹ po dotychczasowej cenie.
Oczywiœcie gdyby siê chcia³o wiêcej kolorowych stron
koszt wzrós³by znacznie. Mieliœmy wiêc dylemat, które
zdjêcia umieœciæ w kolorze, bo przecie¿ na wszystkie
zdjêcia miejsca na dwóch stronach jest za ma³o. Zde-
cydowaliœmy wiêc, ¿e bêd¹ to zdjêcia dzieci. S¹ przecie¿
przysz³oœci¹ narodu. Mamy nadziejê, ¿e gazetka z
kolorow¹ ok³adk¹ bêdzie jeszcze sympatyczniejsza.
Przy okazji zosta³o nieco zmienione logo gazetki.

Gazeta parafialna powinna zawieraæ informacje z
parafii i z okolicy. Nie uda siê w niej jednak umieœciæ
czegoœ o czym redakcja nie wie. Owszem, spotkaliœmy
siê kiedyœ z opini¹ (bêd¹c w redakcji zupe³nie innego
czasopisma), ¿e to dziennikarze powinni szukaæ infor-
macji bo to jest ich sprawa. By³a to odpowiedŸ na
proœby o nadsy³anie wiadomoœci. My nie czujemy siê
i nie jesteœmy “zawodowymi dziennikarzami” tylko
“ludŸmi dobrej woli”, mamy te¿ mnóstwo innych
obowi¹zków jak wszyscy. Dlatego bardzo prosimy,
piszcie pañstwo jeœli wiecie o jakimœ ciekawym
wydarzeniu. Wiele ciekawych rzeczy dzieje siê w
szko³ach, w œwietlicach i organizacjach. Odbywaj¹
siê konkursy, spotkania, wyjazdy. Rozwijaj¹ siê ciekawe
inicjatywy. “Antoni” to tylko skromna gazeta parafialna
ale te¿ dociera do du¿ej grupy ludzi. Warto siê z nimi
podzieliæ swoimi sukcesami.

Obecnie trwaj¹ prace nad przebudow¹ strony inter-
netowej naszej parafii. Powsta³a ona ju¿ wiele lat temu
z inicjatywy ks. Andrzeja Bytnera przy ogromnym
zaanga¿owaniu p. Marka Wroniaka. Niestety ¿ycie siê
toczy i ma swoje prawa. Nie jest ³atwo nad¹¿yæ ze
wszystkim. Byæ mo¿e teraz uda siê czêœciej j¹ uaktualniaæ.
Mo¿liwoœci techniczne te¿ rosn¹. W ostatnim czasie
umieœciliœmy na stronie parafialnej osiem roczników
archiwalnych numerów gazetki w formacie PDF. Ostatni
rocznik “Antoniego” uda³o siê nawet zrobiæ w kolorze.

Serdecznie prosimy wszystkich, którzy mieliby ochotê
pomóc przy jakichkolwiek pracach parafialnych o
kontakt. Nigdy nie ma za du¿o r¹k do pracy. Do³¹cza-
my siê te¿ do apelu grup parafialnych o wstêpowanie
do nich. Jeœli ktoœ ma ochotê, zapraszamy.  
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Czterdzieści dni Wielkiego Postu może czynić cuda.
Pomóc wyjść z ”ciemnej doliny”, naprawić rozsypujące
się koleiny życiowe. Tylko pod jednym warunkiem:
że zechcemy poświęcić więcej uwagi sferze duchowej.

Szpital psychiatryczny w Tworkach to prawie mój drugi dom
- mówi osoba znana z pierwszych stron gazet, zaanga¿owana w
dzia³alnoœæ publiczn¹. ”L¹duje” tu co kilka tygodni. Gdy nie
wytrzymuje ju¿ tempa ¿ycia, kiedy nie jest w stanie wygospo-
darowaæ w nocy trzech godzin na sen, a zajmowane stanowisko
i nat³ok spraw nie pozwalaj¹ nawet na chwilê odpoczynku i
wyciszenia, jedynym ratunkiem jest terapia szpitalna. Weekendowa,
tygodniowa, bywa ¿e miesiêczna.

Dla psychiki Tworki s¹ idealnym miejscem. A co z duchem?

¯ycie jak œnie¿na kula
- Zrywam kolejn¹ w ¿yciu kartkê z kalendarza. Nie zauwa¿am

nawet, ¿e ju¿ Wielki Post - ¿ali siê owa osoba. Dopiero widok
kapelana szpitalnego w fioletowej stule przypomina, ¿e jest taki
czas w roku, który mo¿e odmieniæ ¿ycie.

Kapelani szpitali psychiatrycznych nie mog¹ ujawniaæ nazwisk
pacjentów. Tak jak lekarzy, ich te¿ obowi¹zuje tajemnica, ale
ze smutkiem mówi¹, ¿e czêstymi ”goœæmi” w tych placówkach
s¹ znani politycy, ministrowie, dziennikarze - zazwyczaj telewi-
zyjni, biznesmeni czy dyrektorzy szkó³, a tak¿e - coraz czêœciej -
przepracowani zakonnicy i ksiê¿a. - Zdziwi³aby siê pani, gdybym
wyjawi³ choæ jedno nazwisko - zapewnia mnie jeden z kapelanów.

Straszliwy pêd ¿ycia i nadmiar obowi¹zków to dziœ najczêstsze
przyczyny chorób psychicznych. Ale i zaniedbañ duchowych. Bo
w tak zagonionym ¿yciu nie ma miejsca na wyciszenie, skupienie,
nie mówi¹c ju¿ o prawdziwej, g³êbokiej modlitwie. Wszystko
dzieje siê szybciej i szybciej. ¯ycie toczy siê jak œnie¿na kula
- czasem nie wiadomo dok¹d, albo po prostu rozlatuje siê w niebyt.

Dopieœciæ jak dziecko
Na szczêœcie jest taki czas w roku liturgicznym, który mo¿e pomóc

przezwyciê¿yæ nadmierny aktywizm, przemêczenie, rozleniwie-
nie duchowe czy po prostu niechêæ do wgryzania siê w to, co
naprawdê w ¿yciu jest wa¿ne. Czterdzieœci dni Wielkiego Postu
mo¿e niekiedy uczyniæ cuda. Pomóc wyjœæ z „ciemnej doliny“,
naprawiæ rozsypuj¹ce siê koleiny ¿yciowe. Tylko pod jednym
warunkiem: ¿e cz³owiek zechce zaopiekowaæ siê sfer¹ ducha.
Dopieœciæ j¹ jak ma³e dziecko, które intuicyjnie wie, co ma robiæ,
ale potrzebuje - niczym Ró¿ewiczowski bohater - „nauczyciela
i mistrza“. Wtedy przyjdzie potrzebne olœnienie.

Ciœnie siê na usta pytanie, co uczyniæ, by to olœnienie przysz³o?
Aby kolejny Wielki Post w moim ¿yciu nie by³ gdzieœ obok mnie,
by tym razem zakie³kowa³. Najlepiej jakimœ postanowieniem.
Jednym, choæby najmniejszym, ale najbardziej adekwatnym do
mojego ¿ycia. Dla jednych mo¿e to byæ ochrzczenie dziecka,
które ma ju¿ byæ mo¿e kilka lat, dla innych zawarcie koœcielnego
œlubu albo pojednanie z kimœ z rodziny. Ale te¿ zwyk³e, prozaiczne
czynnoœci: punktualnoœæ, solidne wykonywanie obowi¹zków,
pomoc innym - to mog¹ byæ najwiêksze postanowienia wielko-
postne. Bo niekiedy ³atwiej jest pójœæ na Drogê Krzy¿ow¹ czy
odmówiæ sobie jedzenia s³odyczy, ni¿ podj¹æ jeden konkretny
wysi³ek na ca³e czterdzieœci dni - uwa¿a ks. Jan O'Dogherty z
Opus Dei. St¹d postem jest w/g niego, np. wk³adanie wysi³ku
w gotowanie. - To doskona³e umartwienie w ma³¿eñstwie. Talerz
ciep³ej zupy, uprasowana koszula czy ”zagryzienie zêbów”, gdy
ma³¿onek robi awanturê, bardzo wiele kosztuje i jest naprawdê
du¿ym wyrzeczeniem. Znam ma³¿eñstwa, które w tygodniu w
ogóle nie rozmawiaj¹ o rzeczach nieprzyjemnych. Spory zosta-
wiaj¹ na weekendy, (kiedy maj¹ czas na spokojne zastanowienie
siê nad trudnoœciami. Te wyrzeczenia ocieraj¹ siê o œwiêtoœæ.

Umartwienia nie s¹ wartoœci¹ sam¹ w sobie.
- W Wielkim Poœcie nie chodzi o umartwianie siê

na œlepo, ale o poznanie siebie, swoich s³aboœci i o podjêcie z nimi
walki - t³umaczy o. Andrzej Rusza³a OCD teolog z Krakowa.

Dwa skrzyd³a postu
Wielki Post kieruje wzrok ku wartoœciom, które nadaj¹ ¿yciu sens.

I ku Temu, który powoduje, ¿e ¿ycie nasze zmienia siê, ale siê nie
koñczy. Bardziej sensownym czyni bytowanie ludzkie na ziemi.

Jak poœciæ dzisiaj? Odpowiada o. Jacek Salij OP - Post ma dwa
skrzyd³a: modlitwê i czyny mi³oœci bliŸniego. Dopiero wtedy staje
siê on wielkim œrodkiem na drodze do zbawienia, pozbawiony
tych skrzyde³, znaczy niewiele. Zdaniem ks. prof. Stanis³awa
Urbañskiego z UKSW post powinien byæ osobist¹ form¹ wyboru,
która przyda siê do lepszego poznania Boga. - Nie chodzi tu o
formy zewnêtrzne, ale o duchow¹ przemianê, która jest w Wielkim
Poœcie najwa¿niejsza. Ks. O'Dogherty natomiast zwraca uwagê
na niekonwencjonalne metody postu. - Na dobr¹ sprawê poœciæ
mo¿e ka¿dy zmys³. Nie tylko smak, ale te¿ s³uch czy wzrok.
- Chodzi o to, by uczyæ siê opanowywaæ wzrok. Nie patrzeæ na to,
co przyci¹ga uwagê. Umartwiaæ siê, opanowuj¹c ciekawoœæ.

Kiedy mo¿e poœciæ s³uch? - S¹ ludzie, którzy zaraz po obudzeniu
siê w³¹czaj¹ radio. Nie mog¹ ¿yæ bez muzyki, serwisów informa-
cyjnych. Gdy powstrzymaj¹ siê od w³¹czenia radia, ich s³uch ma
okazjê zachowaæ post. I wtedy osoby te zdobywaj¹ minimum
wewnêtrznego skupienia, które jest niezbêdne, by rozmawiaæ
z Bogiem w ci¹gu dnia - wyjaœnia kap³an z Opus Dei.

Wyrzeczenia dla chudych
Oczywiœcie, post w sensie wstrzymywania siê od jedzenia i

picia tak¿e ma swój sens. Znany jest w tej formie we wszystkich
religiach. W chrzeœcijañstwie d³ugie posty praktykuje Koœció³
prawos³awny: wierni poszcz¹ przez 40 dni przed Wielkanoc¹,
tyle samo dni przed Bo¿ym Narodzeniem, 14 - przed œwiêtem
Zaœniêcia Matki Bo¿ej, tydzieñ - przed œwiêtem Piotra i Paw³a,
nadto we wszystkie œrody i pi¹tki roku. Nie jedz¹ wtedy miêsa,
t³uszczów zwierzêcych, a nawet nabia³u. Jak t³umaczy³ w jednym
z wywiadów ks. Henryk Paprocki, duchowny Koœcio³a prawos-
³awnego, jest to dowód wolnoœci cz³owieka, pokazuje, ¿e skoro
mo¿na zrezygnowaæ z jakichœ potraw, mo¿na te¿ zrezygnowaæ
z grzechu. Jeszcze wiêcej praktyk postnych maj¹ niektóre tzw.
staro¿ytne Koœcio³y Wschodnie, np. w Koœciele Etiopskim dni
postne obejmuj¹ niemal po³owê roku.

- Trzeba jednak dobrze rozumieæ sens postu, bo np. osoby chude
albo anorektyczki powinny umartwiaæ siê, jedz¹c wiêcej, a nie
mniej. To dla nich jest post - wyjaœnia ks. Jan O' Dogherty. Uwa¿a
on te¿, ¿e doskona³y na nasze czasy jest post internetowy albo
te¿ telewizyjny - dla mi³oœników kablówki czy satelity. Wspó³-
czesna kultura bardzo  potrzebuje odkrycia tych form pokuty.

Uœmiech i inne umartwienia
Paradoksalnie jednym z wiêkszych umartwieñ mo¿e byæ...

uœmiech - uwa¿a ks. O' Dogherty - bywaj¹ chwile, ¿e uœmiech
naprawdê wiele kosztuje. Na co dzieñ jesteœmy zmêczeni, przy-
t³oczeni obowi¹zkami, zestresowani. Do tego dochodz¹ ró¿ne
problemy. O uœmiech wiêc nie jest ³atwo. Tym bardziej jeœli mamy
do czynienia z kimœ natrêtnym, lub kogo niespecjalnie lubimy
albo kto ma trudny charakter. Jeœli w³aœnie wtedy mimo wszystko
potrafimy siê do kogoœ uœmiechn¹æ, jest to forma umartwienia.
Bo nie przychodzi nam to ³atwo, okupione jest wysi³kiem, który
podejmujemy, aby umiliæ innym ¿ycie.

I jeszcze jedno: najwa¿niejsza w przygotowaniu do Wielkanocy
jest spowiedŸ. To ukoronowanie wszelkich praktyk pokutnych,
wyrzeczeñ, postanowieñ. Urokiem Wielkiego Postu jest jego bez-
kompromisowoœæ. Ka¿e spojrzeæ prawdzie w oczy. Zobaczyæ,
co jest z³em, grzechem, prochem. Ale te¿ daje nadziejê. By z
prochu powstaæ - do nowego ¿ycia.

Milena Kindziuk - Niedziela nr 6; 10 lutego 2008 r.

Urokiem Wielkiego Postu Jest Jego bezkompromisowoœæ.
Bo ka¿e spojrzeæ prawdzie w oczy. Zobaczyæ, co jest z³em,
grzechem, prochem. Ale te¿ daje nadziejê. By z prochu powstaæ

- do nowego ¿ycia.

Ratunek dla ducha czyli jak pościć dzisiaj

Czêsto ³atwiej jest pójœæ na Drogê Krzy¿ow¹ czy odmówiæ
sobie s³odyczy, ni¿ podj¹æ 1 konkretny wysi³ek na ca³e 40 dni.

Trzeba dobrze rozumieæ sens postu, np. osoby chude albo
anorektyczki powinny umartwiaæ siê, jedz¹c wiêcej, a nie mniej.

To dla nich jest post.

Jednym z wiêkszych umartwieñ mo¿e byæ... uœmiech.
Bywaj¹ bowiem chwile, ¿e uœmiech naprawdê wiele kosztuje.

Gazeta Parafii Zegrze w Woli Kie³piñskiej „Antoni“; nr 1/68; Wielki Post 2009 r.



4

Dok³adnie w 100. rocznicê konsekracji p³ockiego Biskupa
Mêczennika, 6 grudnia 2008 r. w katedrze p³ockiej zakoñczony
zosta³ Rok b³. abp. A. J. Nowowiejskiego. W uroczystoœci udzia³
wziêli: parlamentarzyœci, przedstawiciele samorz¹du województwa
mazowieckiego, Prezydent Miasta P³ocka, Starosta P³ocki, przed-
stawiciele Rady Miasta oraz Rady Powiatu.

Uroczystoœæ rozpoczê³o pó³godzinne „oratorium s³owne” w
wykonaniu aktorów Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniaw-
skiego w P³ocku, sk³adaj¹ce siê z fragmentów listów pasterskich
i barwnych wspomnieñ Arcybiskupa. Nastêpnie senator Janina
Feliñska odczyta³a Uchwa³ê Senatu RP a przewodnicz¹cy: Rady
Miasta P³ocka Tomasz Korga, Rady Powiatu Adam Sierocki
oraz Zarz¹du Powiatowego „Prawa i Sprawiedliwoœci” Albert
Ko³odziejski wrêczyli biskupowi p³ockiemu Piotrowi Liberze
teksty uchwa³ w sprawie uczczenia pamiêci p³ockiego Biskupa
Mêczennika, podjêtych przez reprezentowane przez nich gremia.

Mszy œw., któr¹ koncelebrowali: bp P. Libera, bp R. Marcin-
kowski i kap³ani z diecezji, przewodniczy³ pochodz¹cy z P³ocka
bp toruñski A. Suski - nastêpca b³. A. J. Nowowiejskiego na
stanowisku rektora p³ockiego Wy¿szego Seminarium Duchownego.

W homilii bp Suski powiedzia³, ¿e „obraz Dobrego Pasterza.
pochodzi od Chrystusa“, który sam porównywa³ siebie, do pasterza,
który „przyszed³ szukaæ to, co zginê³o”. Byæ pasterzem to „kochaæ
Jezusa ca³ym sercem, kochaæ jego owczarniê, strzec jej z mi³oœci¹
i prowadziæ do Boga”. Takim pasterzem - zdaniem biskupa - by³
b³. abp. Antoni Julian Nowowiejski. - „Zna³ swoich i swoi go znali.
Zna³ ich pasterskim sercem, dlatego w pierwszym orêdziu napisa³
«kocham was, bom wasz, swojak» i nie by³y to s³owa na wyrost”.
„Dziœ, po stu latach, z perspektywy czasu jesteœmy w stanie doceniæ,
jak prawdziwe by³y te s³owa, i jak g³êboko wpisa³y siê w ¿ycie
naszej diecezji, p³ynê³a z nich si³a, która pozwoli³a przetrwaæ
ciemn¹ noc okupacji i czas powojennej ateizacji, komunizmu“.

Rok b³. arcbpa Antoniego Juliana Nowowiejskiego rozpocz¹³
siê 11 lutego, w 150. rocznicê Jego urodzin, punktem kulmina-
cyjnym by³a uroczysta Msza, której przewodniczy³ abp Józef
Kowalczyk, nuncjusz apostolski w Polsce oraz sesja naukowa,
w dniu liturgicznego œwiêta 108 mêczenników II wojny œwia-
towej 12 czerwca, zakoñczy³ zaœ dziœ, w 100. rocznicê Jego
konsekracji biskupiej. 6 grudnia 2008 r. KAI

„Uchwa³ê w sprawie uczczenia pamiêci b³. arcbpa Antoniego
Juliana Nowowiejskiego, wielkiego Polaka i Pasterza Koœcio³a
Katolickiego” przyjê³a 3 grudnia na specjalnej sesji, zwo³anej
na wniosek Radnych Klubu „Prawo i Sprawiedliwoœæ” Rada
Powiatu w P³ocku. Tak¿e Senat Rzeczpospolitej Polskiej na
posiedzeniu 4 grudnia podj¹³ podobn¹ uchwa³ê. Oto fragmenty.

„Senat Rzeczypospolitej Polskiej w 150-lecie urodzin i w 100.
rocznicê konsekracji biskupiej Antoniego Juliana Nowowiejskie-
go oddaje ho³d jednemu z najwybitniejszych pasterzy Koœcio³a
Katolickiego w miêdzywojennej Polsce, znanemu dzia³aczowi
spo³ecznemu i mê¿owi stanu”. Izba wy¿sza Parlamentu „uznaje
¿ycie i dzia³alnoœæ b³. arcbpa Antoniego Juliana Nowowiejskiego
za chlubny przyk³ad heroizmu obywatela i kap³ana, za wzór
dzia³acza spo³ecznego, którego praca nad duchowoœci¹ narodu,
obron¹ jego godnoœci w chwilach najwiêkszych prób, dowodzi³a
heroicznego umi³owania Boga i Ojczyzny. Senat oddaje ho³d b³.
arcybiskupowi Antoniemu Julianowi Nowowiejskiemu, uznaj¹c,
i¿ jest cz³owiekiem godnym najwy¿szego uznania i nale¿nej czci.
Stanowi wzór do naœladowania dla kolejnych pokoleñ Polaków”.

Uchwa³a zawiera apel „do œrodowisk wychowawczo-oœwia-
towych i naukowych (…) o popularyzowanie wiedzy o postaci
i zas³ugach tego wielkiego Polaka, Pasterza, Wychowawcy i
Patrioty”. Ponadto Senat „z uznaniem odnosi siê do inicjatywy
w³adz koœcielnych i w³adz samorz¹dowych, by uczciæ pamiêæ
arcbpa Antoniego Juliana Nowowiejskiego poprzez utworzenie
w Dzia³dowie, w budynku obozowym, w którym Go wiêziono,
hospicjum oraz zak³adu leczniczo-opiekuñczego”.

Uchwa³a przypomina, ¿e b³. abp. Antoni Julian Nowowiejski
„urodzi³ siê 11 lutego 1858 r. we wsi Lubienie pod Opatowem.
W 1873 r. przeniós³ siê do P³ocka, gdzie w 1874 r. wst¹pi³ do
seminarium duchownego. W 1878 r. zosta³ skierowany na studia
teologiczne w Akademii Duchownej w Petersburgu, które ukoñczy³
w 1882 r. Œwiêcenia kap³añskie przyj¹³ w 1881 r. By³ wyk³adowc¹
teologii w Seminarium Duchownym w P³ocku, a w latach 1901-08
pe³ni³ funkcjê rektora tej uczelni. By³ ponadto wikariuszem
generalnym i prepozytem kapitu³y katedralnej p³ockiej. 12 czer-
wca 1908 r. papie¿ Pius X powo³a³ go na Biskupa P³ockiego.

Przez 33 lata kierowa³ prastar¹ Diecezj¹ P³ock¹, pe³ni¹c jed-
noczeœnie odpowiedzialne funkcje w odradzaj¹cej siê do bytu
pañstwowego OjczyŸnie i w Episkopacie Polski. W 1917 r. Rada
Regencyjna Królestwa Polskiego powo³a³a go na cz³onka Rady
Stanu. Przez kilka lat by³ sekretarzem generalnym Episkopatu
Królestwa Polskiego, a potem Metropolii Warszawskiej. W 1925 r.
zosta³ pierwszym w Polsce prezesem Zwi¹zku Misyjnego Ducho-
wieñstwa, organizacji niezwykle zas³u¿onej dla krzewienia misji.

W dzia³alnoœci pasterskiej i spo³ecznej wiele troski poœwiêci³
rodzinie, w której upatrywa³ fundament zdrowego organizmu
pañstwa. Wskazywa³ na niezbêdny w wychowaniu m³odych
pokoleñ wspólny trud wychowawczy rodziców, szko³y i Koœcio³a.
W czasach najazdu bolszewickiego trwa³ w swej biskupiej sie-
dzibie, organizowa³ pomoc charytatywn¹, umacnia³ ducha ksiê¿y
i postawy patriotyczne ludnoœci. W czasach pokoju budowa³
gmachy Seminarium Duchownego w P³ocku, odrestaurowa³
Katedrê P³ock¹, otworzy³ pierwsze w Królestwie Polskim Muzeum
Diecezjalne. Skutecznie wzywa³ ksiê¿y do wznoszenia domów
parafialnych, które sta³y siê wa¿nymi placówkami ¿ycia kultural-
nego na pó³nocnym Mazowszu. Zas³yn¹³ rozleg³¹ twórczoœci¹
naukow¹, jest autorem wielu znakomitych prac historycznych
i teologicznych. Szczególnie znane dzie³a to „Monografia histo-
ryczna P³ocka", która do dziœ stanowi bezcenne Ÿród³o wiedzy o
mieœcie w³adców polskich W³adys³awa Hermana i Boles³awa
Krzywoustego, oraz „Wyk³ad liturgii Koœcio³a Katolickiego"
pozostaj¹cy do dziœ najpowa¿niejsz¹ publikacj¹ dotycz¹c¹
liturgii katolickiej w jêzyku polskim.

W 1930 roku Plus Xl obdarzy³ go godnoœci¹ Arcybiskupa
Silneñskiego. W 1931 r. otrzyma³ Krzy¿ Komandorski z Gwiazd¹
Orderu Polonia Restituta. W tym samym roku Uniwersytet
Warszawski nada³ mu doktorat honoris causa. Swoje szlachetne
¿ycie zakoñczy³ 28 maja 1941 r. wskutek tortur, g³odu i wyczer-
pania fizycznego w niemieckim obozie w Dzia³dowie. Do
dziœ nie znane jest miejsce Jego pochówku”. KAI

Zakończył się Rok bł. arcybiskupa Antoniego Juliana Nowowiejskiego w diecezji płockiej

Apel przeciw prześladowaniu chrześcijan
Rada Spo³eczna przy Biskupie P³ockim zaapelowa³a: - do

rz¹dz¹cych pañstwami, w których dochodzi do przemocy wobec
chrzeœcijan, by wstrzymali przeœladowania, - do opinii spo³ecznej,
by reagowa³a na fakty przemocy i - do mediów, by by³y szcze-
gólnie wra¿liwe na podobne fakty. Przypomina te¿, ¿e w ostatnich
tygodniach fala przemocy wobec chrzeœcijan nasili³a siê. W ok.
60 krajach wyznawcy Jezusa s¹ dyskryminowani, torturowani
i zabijani. Co roku ok. 170 tys. chrzeœcijan oddaje ¿ycie za wiarê,
a 250 mln dotyka dyskryminacja w ró¿nej formie.

Do szczególnie drastycznych przeœladowañ dosz³o ostatnio
w Indiach. Chrzeœcijanie przymuszani s¹ do zaparcia siê wiary,
pogromy trwaj¹ przy obojêtnoœci w³adz, w niektórych stanach
prawo nak³ada kary za przechodzenie z hinduizmu na inne religie.

Chrzeœcijanie s¹ przeœladowani, choæ nie tak spektakularnie
tak¿e w Chinach, Wietnamie i Korei Pó³nocnej, gdzie d¹¿y siê
do ateizacji spo³eczeñstwa, a w krajach muzu³mañskich nie maj¹
praw do wyznawania swej religii. Szczególnym przypadkiem
jest Arabia Saudyjska, w której nawet zorganizowanie modlitwy
we w³asnym domu lub posiadanie Pisma Œwiêtego jest karane.

Prawo do wyznawania religii jest zaœ podstawowym prawem
cz³owieka - zapisanym w Powszechnej Deklaracji Praw Cz³owieka
ONZ czy Deklaracji o wolnoœci religijnej „Dignitatis humanae“
Soboru Watykañskiego II. „Czujemy moralny obowi¹zek, aby
modliæ siê za przeœladowanych“ - czytamy w Oœwiadczeniu.
- „Wzywamy rz¹dz¹cych pañstwami, w których dochodzi do
przeœladowañ, by powstrzymano stosowanie przemocy wobec
wyznawców Chrystusa. (...) Przeœladowanie chrzeœcijan w œwiecie
nie mo¿e byæ problemem, który nas nie dotyczy“.

KAI 14 listopada 2008

Gazeta Parafii Zegrze w Woli Kie³piñskiej „Antoni“; nr 1/68; Wielki Post 2009 r.



Budowa kaplicy na cmentarzu
Kiedy tylko pogoda pozwoli³a trwa³y prace przy budowie

kaplicy na cmentarzu. Ju¿ po uroczystoœci Wszystkich œwiê-
tych i œwiêcie Niepodleg³oœci wykonane zosta³o sklepienie
ceglane. Naprawdê szkoda, ¿e z góry zas³oni je dach i nie bêdzie
go widaæ bo wygl¹da naprawdê misternie. Ludzie czêsto wzdy-
chaj¹: kiedyœ to umieli budowaæ! Budowa naszej kaplicy
pokazuje, ¿e dziœ te¿ s¹ dobrzy fachowcy. Trzeba tylko mieæ
odpowiedni projekt. Na sklepieniu wybudowano wie¿yczkê na
której umieszczony zostanie prawie dwumetrowej wysokoœci
krzy¿. Po³o¿ono te¿ krokwie dachowe. Dalsze prace przerwa³a
pogoda.

Serdecznie dziêkujê wszystkim, którzy do tej pory z³o¿yli
ofiary na budowê kaplicy. Od rozpoczêcia budowy do tej
pory (³¹cznie z kolêd¹) ofiary z³o¿y³y 322 rodziny na ponad
1500 rodzin w parafii. W sumie do tej pory zebraliœmy oko³o
25% kosztów stanu surowego. Serdecznie proszê o dalsze
wspieranie mnie w tym ambitnym dziele.

ks. proboszcz Mieczys³aw Zdanowski

5

Film “Popiełuszko” i akcja edukacyjna
Akcja edukacyjno-spo³eczna bêdzie towarzyszy³a wchodz¹ce-

mu na ekrany kin filmowi pt. „Popie³uszko. Wolnoœæ jest w nas”.
Premiera odby³a siê 16 lutego w Teatrze Wielkim w Warszawie.

“Chcemy trafiæ z tym filmem do ludzi m³odych. Popie³uszko
jest s³abo kojarzony przez 15-17-latków. Ka¿dy o nim s³ysza³,
ale kojarzy siê z jedn¹ linijk¹ tekstu w podrêczniku. Ten film ma
to zmieniæ” - zapewnia re¿yser Rafa³ Wieczyñski. I dlatego pe³ny
tytu³ filmu brzmi: “Popie³uszko. Wolnoœæ jest w nas”.

“Ksi¹dz Jerzy by³ jeden i by³ niepowtarzalny. Drugiego ksiêdza
Jerzego nie bêdzie” - stwierdzi³ odtwórca tytu³owej roli Adam
Woronowicz. Wyzna³, ¿e przy grobie ks. Jerzego zda³ sobie sprawê,
i¿ chcia³by „zrobiæ wszystko, ¿eby ten film i ta rola, chocia¿
trochê przyczyni³y siê do pojednania”. By³oby Ÿle, gdybyœmy
nad grobem tego wielkiego cz³owieka k³ócili siê. Pragn¹³em
ukazaæ go jako kap³ana, który ³¹czy a nie dzieli”.

Zdaniem prof. Jana ¯aryna, dyrektora Biura Edukacji IPN,
film jest bardzo dojrza³y, ukazuje bowiem wk³ad Koœcio³a w dzie³o
odzyskiwania wolnoœci. Wraz z jego pojawieniem siê w kinach, IPN
uruchomi³ portal internetowy dla m³odzie¿y www.popieluszko.pl.
Pracownicy IPN wyg³aszaj¹ krótkie prelekcje przed pokazami.

Abp Kazimierz Nycz ma nadziejê, ¿e film wywo³a spo³eczn¹
dyskusjê. Bêdzie uczy³ historii Polski na tle postaci ks. Jerzego.
19 paŸdziernika przypada 25. rocznica œmierci ks. Popie³uszki.

Metropolita powiedzia³: “Je¿eli wszystko pójdzie dobrze i takie
bêd¹ zamiary Bo¿e, to papie¿ wyda dekret o mêczeñstwie ks.
Popie³uszki, a to otworzy³oby drogê do szybkiej beatyfikacji”.

Jego zdaniem, film, akcja edukacyjno-spo³eczna Narodowego
Centrum Kultury oraz ksi¹¿ka, któr¹ przygotowuje IPN uka¿¹
wielowymiarowy obraz cz³owieka jakim by³ ks. Popie³uszko.
Has³em akcji jest „Prawda jest nieœmiertelna”. Jej celem jest

pobudzenie do refleksji nad pojêciami prawdy, fa³szu, ob³udy,
k³amstwa. Autorzy opowiadaj¹ o sposobach zak³amywania
rzeczywistoœci i próbie przywrócenia pojêciom ich znaczeñ na
przyk³adzie ks. Jerzego i jego niez³omnej postawy w konfrontacji
z komunistycznym aparatem bezpieczeñstwa.

NCK przygotowa³o multimedialne wydawnictwo edukacyjne
zawieraj¹ce m.in. propozycje scenariuszy lekcji historii, jêzyka
polskiego lub WOS-u oraz materia³y Ÿród³owe i dydaktyczne,
archiwalne zdjêcia ks. Jerzego oraz zdjêcia z planu filmu, z
których mog¹ skorzystaæ nauczyciele gimnazjów i liceów. 

Film “Popie³uszko. Wolnoœæ jest w nas” przedstawia ¿ycie ks.
Jerzego od dzieciñstwa, poprzez kszta³towanie siê jego powo³ania
w wojsku, rodzenie siê jego legendy w czasie ciê¿kiej próby
stanu wojennego, a¿ po bestialski mord i gromadz¹cy blisko
pó³ miliona ludzi pogrzeb. Losy bohatera przedstawione s¹ na
tle kluczowych wydarzeñ lat 80. - strajków Sierpnia 80 oraz
manifestacji stanu wojennego brutalnie t³umionych przez w³adze
PRL. Liczne sceny masowe oddaj¹ gor¹c¹ atmosferê tamtych
dni, a w filmie udzia³ bior¹ m.in. autentyczni uczestnicy wydarzeñ.
Scenografia doskonale oddaje estetyczny koloryt lat 80. 

Przygotowania do produkcji trwa³y kilka lat. Twórcy zgroma-
dzili obszern¹ dokumentacjê i nawi¹zali bezpoœredni kontakt
z licznymi œwiadkami ¿ycia ks. Popie³uszki, konsultowali
treœæ filmu zarówno z rodzin¹ ks. Jerzego, jego przyjació³mi,
historykami, jak i przedstawicielami Koœcio³a zaanga¿owanymi
w tocz¹cy siê proces beatyfikacyjny.

Prace nad filmem trwa³y 7 miesiêcy w 14 miastach, wyst¹pi³o
w nim 7 tysiêcy aktorów i statystów. Do kin trafi³o 20 kopii
filmu z polskimi napisami, by osoby nies³ysz¹ce i s³abo s³ysz¹ce
mog³y równie¿ obejrzeæ “Popie³uszkê”.  

na podstawie materia³u KAI
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Spotkanie opłatkowe grup parafialnych
5 stycznia grupy parafialne spotka³y siê na op³atku w nowym

budynku parafialnym. Obecny by³ Ksi¹dz Proboszcz i ksiê¿a
wikariusze. Takie spotkanie jest zawsze okazj¹ do integracji osób
zaanga¿owanych w ¿ycie parafii. Przy ³amaniu siê op³atkiem i
sk³adaniu ¿yczeñ mo¿na te¿ chwilê porozmawiaæ, podziêkowaæ,
wyraziæ uznanie, podzieliæ siê przemyœleniami. Mo¿na pochwaliæ
siê swoim wypiekiem, bo ka¿dy mo¿e przynieœæ coœ s³odkiego.

Spotkanie op³atkowe jest te¿ okazj¹ dla Ksiêdza Proboszcza
by podziêkowaæ wszystkim anga¿uj¹cym siê w ¿ycie parafii i
zachêciæ do dalszej pracy, oraz okazj¹, by cz³onkowie jednej
grupy poznali, ¿e istniej¹ inni, te¿ zaanga¿owani w ¿ycie parafii.

1 stycznia, w Nowy Rok, przypadaj¹ imieniny Mieczys³awa,
imieniny obchodzi ks. proboszcz Mieczys³aw Zdanowski. Po-
niewa¿ jest to dzieñ specyficzny - wiele osób wyje¿d¿a lub
odpoczywa po zabawie sylwestrowej, ¿yczenia w koœciele sk³a-
daliœmy Ksiêdzu Proboszczowi 5 lutego w niedzielê.

Wszystkie grupy parafialne zapraszaj¹ chêtnych do w³¹czenia
siê w ich dzia³alnoœæ. Najbardziej widoczne grupy to ministranci
i chór. Ch³opcy chêtni do pos³ugi ministranta mog¹ zg³aszaæ siê
do opiekuna, ks. Jaros³awa Borka. Osoby pragn¹ce chwaliæ Pana
Boga œpiewem zapraszamy do Chóru Parafialnego - kontakt z
organist¹ Edwardem Dymkiem lub z ks. £ukaszem Turbakiem.

W parafii dzia³a te¿ Ruch Rodzin Nazaretañskich, grupa
m³odzie¿owa i grupa dla doros³ych. Opiekunem tych grup jest
ks. £ukasz Turbak. Chêtnie udzieli niezbêdnych informacji. 

Zapraszamy te¿ chêtnych do Parafialnego Ko³a Akcji Katolic-
kiej. Opiekunem ko³a jest ks. prob. Mieczys³aw Zdanowski.

Nasza parafia ma teraz bardzo dobre warunki do spotkañ.
Ostatnio wykoñczone zosta³y pomieszczenia w dolnej czêœci  nowego
budynku parafialnego. Jest tam du¿a sala spotkañ, oraz obszerne
zaplecze, gdzie mo¿na zrobiæ herbatê. Jest tam te¿, oczywiœcie,
toaleta. Przez wiele lat nie by³o miejsca na spotkania w dobrych
warunkach. Teraz pozazdroœciæ nam mo¿e niejedna parafia.
W nowym budynku parafialnym spotyka siê ju¿ Ruch Rodzin
Nazaretañskich. Tam te¿ odbywaj¹ siê próby chóru. Zapra-
szamy wszystkich, którzy maj¹ dobry pomys³ na dzia³anie.
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LXXVII

w³asnoœci, ¿e
czynienie krzy-
wdy drugiemu

cz³owiekowi jest z³em. Sk¹d o tym wszystkim wiemy?
2. Wiedzê tê otrzymaliœmy od Boga w ludzkiej naturze. Kate-

chizm poucza, ¿e ka¿dy cz³owiek zosta³ obdarzony przez Boga
sumieniem. Jest ono ”najskrytszym oœrodkiem i sanktuarium
cz³owieka, w nim pozostaje on sam z Bogiem, którego g³os roz-
brzmiewa w jego wnêtrzu” (KKK 1776). Nale¿y wiêc uwa¿nie
ws³uchiwaæ siê w ten wewnêtrzny g³os, który w odpowiedniej
chwili nakazuje cz³owiekowi pe³niæ dobro, a unikaæ z³a. Os¹dza
on równie¿ konkretne wybory, aprobuj¹c te, które s¹ dobre, i
potêpiaj¹c te, które s¹ z³e. Dziêki ws³uchiwaniu siê w wewnêtrzny
g³os, który okreœlany jest przez Katechizm sumieniem moralnym
cz³owieka, mo¿na us³yszeæ g³os samego Boga, który do niego
mówi (KKK 1777). Sumienie moralne jest zatem s¹dem rozumu,
przez który cz³owiek rozpoznaje jakoœæ moraln¹ konkret-
nego czynu, który zamierza wykonaæ, który w tej chwili  w³aœnie
dokonuje lub którego dokona³. Cz³owiek we wszystkim tym,
co mówi i co czyni, powinien wiernie iœæ za tym, o czym wie, ¿e
jest s³uszne i prawe. W³aœnie przez s¹d swego sumienia cz³owiek
postrzega i rozpoznaje nakazy prawa Bo¿ego (KKK 1778).
Katechizm uczy, ¿e cz³owiek winien roztropnie os¹dzaæ czyny
zamierzone lub ju¿ dokonane w/g obowi¹zuj¹cych zasad moral-
nych (KKK 1780) oraz ponosiæ odpowiedzialnoœæ za dokonane
czyny (KKK 1781). Nadto ”cz³owiek ma prawo dzia³aæ zgodnie z
sumieniem i wolnoœci¹, by osobiœcie podejmowaæ decyzje moralne.
Nie powinien byæ przymuszony do dzia³ania wbrew sumieniu,
ani spotykaæ siê z przeszkodami, gdy dzia³a zgodnie ze swoim
sumieniem, zw³aszcza w sprawach religijnych” (KKK 1782).

3. Cz³owiek winien nieustannie ws³uchiwaæ siê w wewnêtrzny
g³os swego sumienia. To on powinien byæ najlepszym drogow-
skazem w postêpowaniu osobistym, rodzinnym, zawodowym i
spo³ecznym. Jest to tym bardziej konieczne, ¿e doœæ czêsto uchy-
lamy siê od wszelkiej refleksji i zastanawiania siê nad sob¹.
¯yjemy bowiem w epoce poœpiechu i oczekujemy natychmiasto-
wych efektów naszego dzia³ania. Aby nie pope³niæ b³êdów, tym
bardziej musimy dokonywaæ wyborów roztropnych, zgodnych
z naszym sumieniem. Cz³owieka, dokonuj¹cego wyborów zgod-
nych z sumieniem, Katechizm nazywa cz³owiekiem roztropnym
(KKK 1780). Œwiêty Augustyn zachêca ka¿dego z nas s³owami:
”Wróæ do swego sumienia, jego pytaj! ZejdŸ do swego wnêtrza i
we wszystkim, co czynisz, patrz na Œwiadka - Boga!” (KKK 1779).

4. Zapamiêtajmy: ”Sumienie moralne, obecne w sercu osoby,
jest s¹dem rozumu, który nakazuje jej w odpowiedniej chwili
pe³niæ dobro, a unikaæ z³a. Dziêki sumieniu osoba ludzka
rozpoznaje jakoœæ moraln¹ czynu, który zamierza wykonaæ,
lub którego dokona³a, bior¹c zañ odpowiedzialnoœæ. Cz³owiek
roztropny s³uchaj¹c sumienia moralnego, mo¿e us³yszeæ Boga,
który do niego mówi” (KomKKK 372). Ks. Ryszard Czekalski

Formowanie sumienia
1. Gdy ktoœ pope³nia jak¹œ okrutn¹ zbrodniê,
wówczas mówimy: ”ten cz³owiek chyba nie

ma sumienia ani ¿adnych skrupu³ów i hamulców moralnych”.
W tej potocznej ocenie wskazujemy, ¿e sumienie tego cz³owieka
zosta³o zdeformowane lub po prostu nie by³o wczeœniej w³aœci-
wie ukszta³towane. Sumienie, aby mog³o w³aœciwie spe³niaæ swe
zadanie, winno byæ formowane. Co powinno byæ celem wycho-
wania sumienia oraz jak powinien przebiegaæ ten proces?

2. Katechizm przypomina: ”sumienie dobrze uformowane
jest prawe i prawdziwe” (KKK 1783). St¹d celem formacji
sumienia jest na pierwszym miejscu ukszta³towanie dyspozycji
do wykonywania pozytywnych wyborów sumienia. Polega to na
wypracowywaniu w sobie cechy prawoœci, która nakazuje zawsze
wybieraæ dobro, a unikaæ z³a zgodnie z w³asnym sumieniem.
Obok prawoœci Koœció³ stawia wymóg prawdziwoœci sumienia.
W tym wypadku rzecz dotyczy pos³ugiwania siê obiektywnymi
kryteriami oceny moralnej, które pozwalaj¹ na dokonywanie
w³aœciwego os¹du sumienia opartego na Bo¿ej prawdzie. W
praktyce polega to na przyjmowaniu obiektywnego systemu
moralnego, zbudowanego na prawie naturalnym, na Dekalogu oraz
przykazaniu mi³oœci Boga i bliŸniego. Dziœ powa¿n¹ przeszkod¹
we w³aœciwym kszta³towaniu sumienia jest lansowane przeko-
nanie, ¿e zasady moralne s¹ rzecz¹ wzglêdn¹. Takie rozmywanie
granic miêdzy dobrem a z³em, prawd¹ a fa³szem, piêknem a
brzydot¹ prowadzi do g³êbokiej deformacji ludzkich sumieñ.

Moralność uczuć
1. ”Serce nie s³uga” - mówi stare polskie przys³owie, wyra¿aj¹c

prawdê, ¿e nie mo¿na nakazaæ komuœ odczuwania takich czy
innych emocji. Z drugiej strony jednak Bóg zakazuje Izraelitom
niektórych uczuæ: ”Nie bêdziesz ¿ywi³ w sercu nienawiœci do
brata” (Kp³ 19, 17), albo nakazuje im mi³oœæ: ”Bêdziesz mi³owa³
bliŸniego jak siebie samego” (Kp³ 19, 18). Jezus te¿ mówi do swych
uczniów: ”To wam przykazujê, abyœcie siê wzajemnie mi³owali”
(J 15,17). W codziennych rozmowach mówimy o uczuciach
dobrych lub z³ych; wiêcej: nawet o tych uwa¿anych za dobre -
jak mi³oœæ - mówimy czasem, ¿e s¹ z³e, nazywaj¹c mi³oœæ z³¹,
zakazan¹ lub - jak niektórzy psychologowie - ”toksyczn¹”. Czy
uczucia podlegaj¹ ocenie moralnej? Kiedy s¹ dobre, a kiedy z³e?

2. Na uczucia ludzkie trzeba patrzeæ z perspektywy celu, ku
któremu kieruj¹ cz³owieka. ”Osoba ludzka d¹¿y do szczêœcia przez
swe œwiadome czyny; uczucia b¹dŸ doznania, jakich doœwiadcza,
mog¹ j¹ do tego uzdalniaæ oraz siê do tego przyczyniaæ” - mówi
Katechizm (KKK 1762). Uczucia s¹ bogactwem cz³owieka i jak
ka¿de bogactwo mog¹ byæ wykorzystywane dobrze lub Ÿle.
”Zasadniczymi uczuciami s¹: mi³oœæ i nienawiœæ, pragnienie i
obawa, radoœæ, smutek, gniew” (Kom KKK 370). S¹ one natural-
nymi sk³adnikami psychiki ludzkiej i stanowi¹ obszar przejœ-
ciowy i zapewniaj¹ wiêŸ miêdzy ¿yciem zmys³owym a ¿yciem
ducha (KKK 1764). Najbardziej podstawowym uczuciem jest
mi³oœæ spowodowana upodobaniem do dobra. Œw. Tomasz z Akwinu,

mówi ”kochaæ tzn. chcieæ dla kogoœ dobra”. ”Wszystkie
inne uczucia maj¹ Ÿród³o w tym pierwotnym poruszeniu
serca cz³owieka ku dobru” (KKK 1766). Doœwiadczenie
z³a wywo³uje nienawiœæ i lêk, objawia siê smutkiem i
gniewem, który mu siê sprzeciwia (KKK 1765)

3. Katechizm uczy, ¿e ”uczucia same w sobie nie s¹ ani
dobre, ani z³e. Nabieraj¹ wartoœci moralnej w takiej
mierze, w jakiej faktycznie zale¿¹ od rozumu i od woli.
Doskona³oœæ dobra moralnego lub ludzkiego wymaga, by
rozum kierowa³ uczuciami” (KKK 1767). Samo wiêc
”zdenerwowanie siê” lub gniew na kogoœ nie s¹ grzechem,
win¹ moraln¹ staj¹ siê w momencie, gdy dobrowolnie je
”¿ywiê”, pozwalaj¹c im siê rozwijaæ w sercu i budowaæ
mur miêdzy mn¹ a bliŸnim, którego mam - zgodnie z wol¹
Boga - mi³owaæ. Trudno te¿ ¿ywiæ spontanicznie uczucie
mi³oœci do kogoœ, kto mnie skrzywdzi³, jednak decyzj¹ woli
mogê mu przebaczyæ i modl¹c siê za niego oraz pragn¹c
dla niego dobra, darzyæ go mi³oœci¹. Podobnie jest z tzw.
grzeszn¹ mi³oœci¹: jeœli spontaniczne zakochanie siê nie
mo¿e byæ zrealizowane jako zwi¹zek wy³¹czny i trwa³y
w relacji ma³¿eñskiej (bo np. osoba, która mnie poci¹ga,
jest ju¿ w trwa³ym zwi¹zku z kimœ innym), to jestem
zobowi¹zany do zgodnego z rozumem i wol¹ przepra-
cowania tego uczucia, co mo¿e wi¹zaæ siê z zerwaniem

kontaktu b¹dŸ przebudowaniem relacji na relacjê przyjacielsk¹.
”Uczucia s¹ moralnie dobre, gdy przyczyniaj¹ siê do dobrego

dzia³ania; w przeciwnym razie - s¹ moralnie z³e” - mówi Kate-
chizm (KKK 1768). To nasza wola zgodnie ze wskazaniami
rozumu ma kierowaæ uczuciami i podporz¹dkowywaæ je dobru
i szczêœciu; same uczucia nie œwiadcz¹ o œwiêtoœci b¹dŸ jej
braku. ”Wznios³e uczucia nie decyduj¹ ani o moralnoœci, ani
o œwiêtoœci osób; stanowi¹ niewyczerpany zasób wyobra¿eñ
i odczuæ, w których wyra¿a siê ¿ycie moralne” (KKK 1768).

4. Zapamiêtajmy: ”Uczucia s¹ naturalnymi sk³adnikami
psychiki ludzkiej, które sk³aniaj¹ do dzia³ania lub niedzia³a-
nia, zgodnie z tym, co jest postrzegane jako dobre lub z³e”
(Kom KKK 370). ”Uczucia, jako poruszenia wra¿liwoœci, nie
s¹ same w sobie ani dobre, ani z³e: s¹ moralnie dobre, gdy
przyczyniaj¹ siê do dobrego dzia³ania; w przeciwnym razie
s¹ z³e. Mog¹ byæ przekszta³cone w cnoty lub w wady” (Kom

KKK 371). Ks. Tomasz Opaliñski
Sumienie moralne

1. Gdy patrzymy na ¿ycie i postêpowanie
niejednego cz³owieka, to czasem cisn¹ siê na usta s³owa: Gdzie
jest twoje sumienie? Gdzie ono jest? Przecie¿ je posiadasz,
bo ka¿dy cz³owiek je ma. Ka¿dy siê z nim rodzi; i choæ na ogó³
nikt o nim specjalnie siê nie uczy, to jednak wie, ¿e nale¿y unikaæ
z³a, a czyniæ dobro. Wie te¿, ¿e ojca i matkê nale¿y szanowaæ, ¿e
trzeba byæ sprawiedliwym, ¿e nie mo¿na zabieraæ cudzej
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mi³oœæ wyp³ywa równoczeœnie ”z czystego serca, dobrego
sumienia i wiary nieob³udnej” (l Tm l, 5)” (KKK 1794).

4. Zapamiêtajmy: Sumienie mo¿e czasem wydawaæ b³êdne
s¹dy. Mo¿e to byæ spowodowane zawinion¹ ignorancj¹, tzn.
brakiem dba³oœci o rozwój duchowy. Przyczyn¹ mo¿e byæ te¿
ignorancja niezawiniona, tzn. brak mo¿liwoœci w³aœciwego
ukszta³towania sumienia. Dla chrzeœcijanina pozostaje wiêc
ci¹g³ym zadaniem dbanie o w³aœciwy rozwój ¿ycia wiary, bo

to ona rzutuje na póŸniejsze s¹dy i decyzje
sumienia.  Ks. Bogus³aw Daniel Kwiatkowski

Co to są cnoty?
1. U wielu ludzi s³owo cnota wywo³uje uœmiech na twarzy.

Kojarzy siê ono z oœmieszonym dzisiaj dziewictwem, czystoœci¹
seksualn¹, pokor¹, czasem z cz³owiekiem pobo¿nym, znanym z
wyrzeczeñ i kontroli nad instynktami, pos³usznym nakazom.

Ma jednak i wydŸwiêk pozytywny. Mo¿na byæ ”pe³nym cnót”,
sprawuj¹c po mistrzowsku jakieœ funkcje spo³eczne. W kampaniach
przedwyborczych prezentuje siê cnoty polityków, ich najlepsze
cechy. Kandydaci, przedstawiani s¹, jako pe³ni jedynie cnót. Pe³en
cnót mo¿e byæ te¿ lekarz, nauczyciel, rodzic, osoba zakonna,
sportowiec itd. O cnotach mówi siê te¿ du¿o na cmentarzu.

2. Katechizm uczy: Cnota jest habitualn¹ (zamieszkuj¹c¹
w nas na stale) i trwa³¹ dyspozycj¹ (umiejêtnoœci¹, nawykiem)
do rozumnego czynienia dobra. Pozwala nam nie tylko wype³niaæ
dobre czyny, ale te¿ dawaæ z siebie to, co najlepsze. Osoba cnotli-
wa wszystkimi si³ami zmys³owymi i duchowymi d¹¿y do dobra;
zabiega o nie i wybiera je w konkretnych dzia³aniach (KKK1805).

3. Cnota nie jest czymœ gotowym, z czym przychodzimy
na œwiat. Jej pocz¹tkiem jest zdolnoœæ czynienia dobra,
która przechodzi z czasem w sprawnoœæ. Dziecko nie od
razu umie wi¹zaæ sznurowad³o, a ¿ona ugotowaæ mê¿owi
smaczny obiad, skoczek narciarski nie od razu skacze daleko
i z klas¹. Nie od razu czynienie dobra przychodzi nam z
³atwoœci¹. Ka¿dy musi zacz¹æ od ma³ych rzeczy, æwiczyæ siê
w nich, by z czasem osi¹gn¹æ sprawnoœæ dzia³ania, czyli cnotê.

Chc¹c zdobyæ sprawnoœæ w czynieniu dobra, najpierw
trzeba zaanga¿owaæ umys³. Œwiêty Pawe³ pisa³: ”Wszystko,
co jest prawdziwe, co godne, co sprawiedliwe, co czyste,
co mi³e, co zas³uguje na uznanie: jeœli jest cnot¹ i czynem
chwalebnym - to bierzcie pod rozwagê!” (Flp 4,8). Wa¿ne
jest kszta³towanie woli i ducha w kierunku dobra. Cnoty
moralne zdobywa siê wysi³kiem. S¹ owocami i zal¹¿kami
czynów moralnie dobrych; uzdalniaj¹ wszystkie w³adze
cz³owieka, by doszed³ do zjednoczenia z mi³oœci¹ Bo¿¹.

Cnoty ludzkie (moralne) reguluj¹ czyny, porz¹dkuj¹
uczucia i kieruj¹ postêpowaniem zgodnie z rozumem i
wiar¹. Zapewniaj¹ ³atwoœæ, pewnoœæ i radoœæ prowadzenia
¿ycia moralnie dobrego. Cz³owiek cnotliwy dobrowolnie czyni
dobro. Na cnoty ludzkie wp³ywa nie tylko cz³owiek, ale i Bóg.
Cnoty ludzkie, nabyte przez wychowanie, œwiadome czyny
oraz wytrwa³e wysi³ki, s¹ oczyszczane i podnoszone przez
³askê Bo¿¹. Kszta³tuj¹ charakter, u³atwiaj¹ czynienie dobra. Cz³owiek
cnotliwy jest szczêœliwy, praktykuj¹c cnoty. Proœmy o ³askê œwiat³a
i mocy, przyjmujmy sakramenty, wspó³dzia³ajmy z Duchem Œw.,
idŸmy za Jego wezwaniem mi³owania dobra i wystrzegania siê z³a.

Czy mam œwiadomoœæ, ¿e otrzyma³em od Boga sta³e dyspozy-
cje do czynienia dobra zwane cnotami? Czy rozwijam je? Czy
wspó³pracujê z Bogiem w ich kszta³towaniu?

4. Zapamiêtajmy: Cnoty s¹ trwa³ymi dyspozycjami do
czynienia dobra. Reguluj¹ nasze czyny, porz¹dkuj¹ nasze
uczucia i kieruj¹ postêpowaniem zgodnie z rozumem i wiar¹.
Nabyte i wzmacniane przez œwiadome czyny i wytrwa³e
wysi³ki s¹ oczyszczane i podnoszone przez ³askê Bo¿¹ (Kom

KKK 577-578). Ks. Andrzej Krasiñski

Cnoty kardynalne
1. Ka¿dy chce byæ coraz lepszy, a przez to

czyniæ wiêcej dobra. Zdajemy sobie jednak sprawê, ¿e w obecnych
czasach d¹¿enie do dobra, i wybieranie go w konkretnych dzia-
³aniach wymaga du¿ego wysi³ku i pracy nad sob¹. Dziêki tej pracy
zdobywamy cnoty, które doskonal¹ nasze ¿ycie, a z pomoc¹
Bo¿¹ kszta³tuj¹ nasz charakter i integruj¹ nasz¹ osobowoœæ.

2. Wœród tych cnót - jak naucza Katechizm - kluczow¹ rolê
odgrywaj¹ cnoty kardynalne: roztropnoœæ, sprawiedliwoœæ,
mêstwo i umiarkowanie (KKK 1805). Nazwa ”kardynalne”
pochodzi od ³aciñskiego s³owa ”cardo” - ”zawias”; coœ, co spaja
elementy w ca³oœæ. Wskazuje, ¿e na realizacji cnót kardynalnych

W Kompendium Katechizmu czytamy: ”W procesie formowania
sumienia niezbêdnymi narzêdziami s¹: w³aœciwe wychowanie,
przyjmowanie s³owa Bo¿ego i nauczanie Koœcio³a” (Kom KKK
374). We w³aœciwym wychowaniu najwa¿niejsza i niezbywalna jest
rola rodziców. W kszta³towaniu sumienia potrzebne jest te¿
otwarcie na dary Ducha Œw., na rady ludzi m¹drych, sta³a praktyka
modlitwy i rachunku sumienia. Proces wychowania sumienia jest
zadaniem, które cz³owiek winien podejmowaæ przez ca³e ¿ycie.
”Roztropne wychowanie kszta³tuje cnoty; chroni lub uwalnia od
strachu, egoizmu i pychy, fa³szywego poczucia winy i d¹¿eñ do
upodobania w sobie, zrodzonego z ludzkich s³aboœci i win” (KKK
1784). Jeœli jest ono prowadzone w sposób w³aœciwy, to zapewnia
wewnêtrzn¹ wolnoœæ cz³owieka i prowadzi do pokoju serca.

3. W ¿yciu zdarzaj¹ siê sytuacje wyj¹tkowo trudne pod wzglêdem
oceny moralnej - nawet dla kogoœ, kto ma w³aœciwie uformowane
sumienie. Z powodu z³o¿onoœci takich sytuacji mog¹ siê rodziæ w
sumieniu liczne w¹tpliwoœci co do kryteriów os¹du moralnego.
W takich przypadkach nale¿y szukaæ odniesienia w tym, co jest
rzeczywiœcie s³uszne i dobre oraz w prawie Bo¿ym. W Katechiz-
mie s¹ szczegó³owe zasady, które powinniœmy zawsze stosowaæ
w takich przypadkach. Zgodnie z nimi: po pierwsze - ”nigdy
nie jest dopuszczalne czynienie z³a, by wynik³o z niego dobro”;
po drugie - w postêpowaniu moralnym obowi¹zuje z³ota zasada:
”Wszystko... co byœcie chcieli, ¿eby wam ludzie czynili, i wy
im czyñcie!” (Mt 7,12); po trzecie - ”mi³oœæ zawsze zawiera
w sobie szacunek dla bliŸniego i jego sumienia” (KKK 1789).

4. Zapamiêtajmy: ”Sumienie moralne prawe i prawdziwe
formuje siê przez wychowanie, przyjmowanie s³owa Bo¿ego
i nauczanie Koœcio³a. Jest wspierane darami Ducha Œw. i
wspomagane radami ludzi m¹drych. Wielk¹ rolê w jego for-
macji odgrywa modlitwa i rachunek sumienia” (KomKKK 374).
Jego formowanie trwa przez ca³e ¿ycie. Ks. Rafa³ Bednarczyk

Czy sumienie może wydawać błędne sądy?
1. Czasem, oceniaj¹c negatywnie czyjeœ zacho-
wanie, mówimy: ”Jak on móg³ tak post¹piæ? Chyba
jest bez sumienia”. Suge-ruje to, ¿e cz³owiek, który
”ma sumienie”, (dzia³a zgodnie z jego wskazania-

mi), zawsze postêpuje w sposób prawy. Czy tak rzeczywiœcie jest?
Czy bêd¹c w zgodzie z w³asnym sumieniem, mo¿emy
postêpowaæ Ÿle, tzn. czy sumienie mo¿e wydawaæ b³êdne s¹dy?

2. Okazuje siê, ¿e jest to mo¿liwe. Katechizm stwierdza:
”Zdarza siê, ¿e sumienie wydaje b³êdne s¹dy o czynach, które
maj¹ byæ dokonane lub ju¿ zosta³y dokonane” (KKK 1790).
Dlaczego tak siê dzieje? Niestety, czasami sumienie zostaje Ÿle
uformowane. ”Dzieje siê tak, gdy cz³owiek nie troszczy siê o
dochodzenie do prawdy i dobra, a sumienie wskutek przy-
zwyczajenia do grzechu uleg³o zaœlepieniu” (KKK 1791).
Wtedy cz³owiek nie jest w stanie dostrzec swych b³êdów, a postê-
powanie moralnie naganne nie wydaje mu siê niczym zdro¿nym.

W tym przypadku mamy do czynienia z ignorancj¹ zawinion¹,
tzn. nieznajomoœci¹ zasad postêpowania moralnego, której przy-
czyn¹ jest brak dba³oœci o w³aœciwe kszta³towanie sumienia.
Zwi¹zane jest to z brakiem troski o rozwój religijny i duchowy.
Wówczas zas³yszane s¹dy, opinie innych czy w³asne przekonania
staj¹ siê wyznacznikiem postêpowania, a na dalszy plan schodz¹
prawdy wiary i przykazania Bo¿e. W Katechizmie czytamy:
”Nieznajomoœæ Chrystusa i Jego Ewangelii, z³e przyk³ady dawa-
ne przez innych ludzi, zniewolenie przez uczucia, domaganie
siê Ÿle pojêtej autonomii sumienia, odrzucenie autorytetu
Koœcio³a i Jego nauczania, brak nawrócenia i mi³oœci mog¹
staæ siê pocz¹tkiem wypaczeñ s¹du w moralnym dzia³aniu”
(KKK 1792). Wypaczenia te mog¹ rzutowaæ na s¹dy, które wydaje
ludzkie sumienie, tzn., ¿e cz³owiek mo¿e byæ winien niew³aœci-
wego ukszta³towania swego sumienia. ”W tych przypadkach
osoba jest odpowiedzialna za z³o, które pope³nia” (KKK 1791).

3. Mo¿e siê jednak zdarzyæ ignorancja niezawiniona. Jest tak
wtedy, gdy cz³owiek nie ma mo¿liwoœci poznania treœci prawd
wiary i przykazañ. Na skutek tego s¹dy sumienia mog¹ nie byæ
trafne, a nawet bêd¹ b³êdne. Nie mo¿na wtedy oceniaæ cz³owieka
jako winnego z³a, które pope³ni³, ale jednak z³o pozostaje z³em.

Mamy wiêc zadanie ci¹g³ego w³aœciwego formowania sumienia
przez kontakt ze wspólnot¹ wierz¹cych, lekturê Pisma Œw., zg³ê-
bianie treœci wiary chrzeœcijañskiej, udzia³ w liturgii sakramentów
i przez inne formy rozwoju duchowego. Nikt z tego obowi¹zku
nie mo¿e byæ zwolniony. Katechizm przypomina: ”Dobre i czyste
sumienie jest oœwiecane przez prawdziw¹ wiarê. Albowiem
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”zawis³” charakter cz³owieka; ¿e s¹ filarami, na których opiera
siê prawdziwie ludzkie ¿ycie. Od nich zale¿¹ inne cnoty moralne.

3. Roztropnoœæ jest cnot¹ uzdalniaj¹c¹ rozum ”do rozezna-
wania w ka¿dej okolicznoœci prawdziwego dobra i do wyboru
w³aœciwych œrodków do jego pe³nienia. Kieruje innymi cnotami,
wskazuj¹c im zasadê i miarê” (Kom KKK 380). ”Roztropnoœæ
kieruje bezpoœrednio s¹dem sumienia. Cz³owiek roztropny decy-
duje o swoim postêpowaniu i porz¹dkuje je, kieruj¹c siê tym
s¹dem” (KKK 1806). Cnota roztropnoœci jest wiêc umiejêtnoœci¹
postêpowania i wybierania w ¿yciu tego, co lepsze; przewi-
dywania trudnoœci i przygotowania siê do nich odpowiednio
wczeœniej. Dziêki niej jest mo¿liwe bezb³êdne stosowanie w
¿yciu zasad moralnych, przezwyciê¿anie w¹tpliwoœci odnoœnie
dobra, które nale¿y czyniæ, i z³a, którego nale¿y unikaæ. Cz³owiek
roztropny umiejêtnie korzysta z nabytego doœwiadczenia;
trafnie widzi i odczytuje wydarzenia; rozeznaje w konkretnej
sytuacji, co jest s³uszne tu i teraz; przewiduje i planuje przy-
sz³oœæ; prawid³owo rozeznaje i os¹dza hierarchiê wartoœci.

Sprawiedliwoœæ ”to sta³a i trwa³a wola oddawania Bogu i
bliŸniemu tego, co im siê nale¿y. Sprawiedliwoœæ wobec Boga
nazywana jest ”cnot¹ religijnoœci”. Wobec ludzi uzdalnia do
poszanowania praw ka¿dego i do wprowadzania w stosunkach
ludzkich harmonii, która sprzyja bezstronnoœci wzglêdem osób i
dobra wspólnego” (KKK 1807). Sprawiedliwoœæ to pos³uszeñstwo
Bo¿emu prawu i wra¿liwoœæ na cz³owieka. Cz³owiek sprawiedli-
wy wyró¿nia siê sta³¹ uczciwoœci¹ swoich myœli i prawoœci¹
postêpowania w stosunku do bliŸniego. Na ka¿dego patrzy przez

fakt, ¿e zosta³ stworzony na obraz i podobieñstwo Bo¿e i
odkupiony Krwi¹ Chrystusa. Ka¿dego otacza szacunkiem.

Mêstwo zapewnia wytrwa³oœæ w spe³nianiu obowi¹zków
religijnych, osobistych, zawodowych i spo³ecznych oraz
sta³oœæ w d¹¿eniu do dobra. Cz³owiek mê¿ny podejmuje
walkê z grzechem; nie rezygnuje z realizacji szczytnych
celów mimo przeciwnoœci; jest gotów do wyrzeczeñ i do
ofiary z ¿ycia, by broniæ s³usznej sprawy (KKK 1808).
Mêstwo jest cnot¹ ludzi œwiadomych znaczenia wartoœci
moralnych i ich hierarchii w codziennym ¿yciu.

Umiarkowanie ”opanowuje d¹¿enie do przyjemnoœci i
zapewnia równowagê w u¿ywaniu dóbr. Umacnia pano-
wanie woli nad popêdami, utrzymuje pragnienia w grani-
cach godziwoœci” (KKK 1809). Szuka dróg radzenia sobie z
”zachciankami”; stawiania ”byæ” nad ”mieæ”, osoby nad rzecz¹.

Cnoty wymagaj¹ pielêgnacji i wzrostu, harmonii i równo-
wagi oraz wspó³pracy z ³ask¹ Bo¿¹. Czy mam tego œwiado-
moœæ? Czy d¹¿ê do zdobywania roztropnoœci, sprawiedli-
woœci, mêstwa i umiarkowania, by stawaæ siê coraz lepszym?

4. Zapamiêtajmy: Cnoty kardynalne doskonal¹ nasze
¿ycie. Roztropnoœæ uzdalnia nasz rozum do rozpoz-
nawania dobra i do wyboru w³aœciwych œrodków do
jego realizacji. Spra-wiedliwoœæ sprawia, ¿e oddaje-
my Bogu i bliŸnim to, co im siê nale¿y. Mêstwo doda-

je si³, by przezwyciê¿aæ trudnoœci na drodze do doskon-
a³oœci i zbawienia. Umiarkowanie uzdalnia do opanowania

siebie i ponoszenia ofiar dla zdobycia
wartoœci wy¿szych. Ewa Jancewicz

Cnoty Boskie (teologalne)
1. Cz³owiek potrzebuje kogoœ, komu wierzy - trudno ¿yæ nie

ufaj¹c nikomu. Trudno te¿ ¿yæ komuœ, kto straci³ nadziejê -
ludzie czêsto pope³niaj¹ samobójstwa dlatego, ¿e stracili nadziejê
na wyjœcie z jakiejœ przygniataj¹cej sytuacji. Si³¹ napêdow¹
ludzkiego ¿ycia jest mi³oœæ: ona motywuje do podjêcia najtrud-
niejszych wyzwañ, daje radoœæ ¿ycia i zapewnia mu sens. Te trzy
nieodzowne dla ludzkiego ¿ycia cnoty Koœció³ nazwa³ cnotami
Boskimi (teologalnymi). W jaki sposób odnosz¹ siê one do Boga?

2. Cnoty teologalne ”to cnoty, których pocz¹tkiem, motywem
i przedmiotem bezpoœrednim jest sam Bóg. Wszczepione wraz z
³ask¹ uœwiêcaj¹c¹, uzdalniaj¹ do ¿ycia w obcowaniu z Trójc¹
Œwiêt¹, kszta³tuj¹ i o¿ywiaj¹ cnoty moralne. S¹ rêkojmi¹ obec-
noœci i dzia³ania Ducha Œw. we w³adzach cz³owieka” - czytamy
w Kompendium Katechizmu (384). Odnosz¹ siê do Boga zarówno
jako do ich Ÿród³a, jak i do celu, ku któremu s¹ skierowane.

3. Cnoty Boskie kszta³tuj¹, pobudzaj¹ i charakteryzuj¹ dzia³a-
nia moralne chrzeœcijanina. S¹ trzy cnoty Boskie: wiara, nadzieja
i mi³oœæ (KKK 1812 i 1813). Jako dary Bo¿e s¹ ³ask¹. S¹ ze sob¹
mocno z³¹czone i wzajemnie siê przenikaj¹. Nazywamy je Boskimi,
bo od Boga pochodz¹, oraz wlanymi lub nadprzyrodzonymi.

Wiara nadprzyrodzona jako ³aska Bo¿a czyni cz³owieka
zdolnym do przyjêcia prawdy o tajemnicy Trójcy Œwiêtej. Jest
fundamentem ¿ycia chrzeœcijañskiego. Dziêki niej ”wierzymy
w Boga i w to wszystko, co On nam powiedzia³ i objawi³, a co
Koœció³ podaje do wierzenia, poniewa¿ Bóg jest sam¹ prawd¹.
Przez wiarê ”cz³owiek w sposób wolny ca³kowicie powierza siê
Bogu”. Dlatego wierz¹cy stara siê poznaæ i czyniæ wolê Bo¿¹”
(KKK 1814). Wiara przejawia siê w zgodnych z ni¹ czynach,
dlatego œw. Jakub Aposto³ napisa³, i¿ ”wiara, jeœli nie by³aby
po³¹czona z uczynkami, martwa jest sama w sobie” (Jk 2,17).

Nadzieja czyni cz³owieka zdolnym do ¿ycia w œwiecie obietnic
Bo¿ych. Jest skierowana ku przysz³oœci. ”Odpowiada pragnieniu
szczêœcia, z³o¿onemu przez Boga w sercu ka¿dego cz³owieka,
chroni przed zw¹tpieniem, podtrzymuje w opuszczeniu, posze-
rza serce w oczekiwaniu szczêœcia wiecznego” (KKK 1818).

”Mi³oœæ jest cnot¹ teologaln¹, dziêki której mi³ujemy Boga
nade wszystko dla Niego samego, a naszych bliŸnich jak siebie
samych ze wzglêdu na mi³oœæ Boga” (KKK 1822). Mi³oœæ jest
sta³¹ walk¹ z egoizmem, wyjœciem poza siebie, zapomnieniem o
sobie, nauk¹, jak kochaæ nie dla samego siebie. Mi³oœæ stanowi
si³ê napêdow¹ dla praktykowania innych cnót i o¿ywia je, jest ich
wyrazem, porz¹dkuje je miêdzy sob¹. Mi³oœæ jako cnota Boska
usprawnia i oczyszcza nasz¹ ludzk¹ zdolnoœæ kochania oraz
podnosi j¹ do nadprzyrodzonej doskona³oœci mi³oœci Bo¿ej (KKK
1827). Mi³oœæ pozwala cz³owiekowi odnosiæ siê do Boga nie jak
niewolnik, który spe³nia uczynki, bo boi siê kary; ani te¿ nie jak
najemnik, który w zamian za swoje czyny oczekuje zap³aty; ale
jak syn, który mi³oœci¹ odpowiada na mi³oœæ Ojca. ”Mi³oœæ
przewy¿sza wszystkie cnoty; jest pierwsz¹ z cnót teologalnych:
”Tak wiêc trwaj¹ wiara, nadzieja, mi³oœæ - te trzy: z nich zaœ
najwiêksza jest mi³oœæ” (l Kor 13, 13)” (KKK 1826).

4. Zapamiêtajmy: Wiara uzdalnia do myœlenia po Bo¿emu.
Skierowana w przysz³oœæ nadzieja pozwala dzia³aæ po Bo¿e-
mu. Mi³oœæ sprawia, ¿e ju¿ teraz mo¿emy ¿yæ po Bo¿emu,
a w przysz³oœci z Bogiem w pe³ni siê zjednoczyæ. Trzy cnoty
Boskie pozwalaj¹ przemieniæ nasze ¿ycie w ¿ycie dziecka
Bo¿ego. Przez wiarê, nadziejê i mi³oœæ cz³owiek realizuje swoje
uczestnictwo w ¿yciu Trójcy Œwiêtej. Cnoty te nie tylko
otwieraj¹ cz³owieka ku w³asnemu moralnemu doskonaleniu,
ale pozwalaj¹ d¹¿yæ ku œwiêtoœci, do zjednoczenia z Bogiem,

który jest Mi³oœci¹. Ewa Bembenista

Dary i owoce Ducha Św.
1. Ka¿dy z nas lubi otrzymywaæ i dawaæ

bliskim prezenty jako wyraz pamiêci i mi³oœci. Mo¿na by wrêcz
powiedzieæ, ¿e mi³oœæ mierzy siê darem. Niekoniecznie dary
musz¹ mieæ charakter materialny: czêsto darem dla innego mo¿e
byæ dany mu czas, towarzyszenie w cierpieniu czy modlitwa za
niego. Trudno sobie wyobraziæ, ¿e mniej hojny w obdaro-
wywaniu móg³by byæ sam Bóg, Ÿród³o mi³oœci i dobra.

2. Katechizm przypomina nam o darach i owocach Ducha Œw.
Czytamy w nim, ”¿ycie moralne chrzeœcijan jest podtrzymywane
przez dary Ducha Œw. S¹ one trwa³ymi dyspozycjami, które
czyni¹ cz³owieka uleg³ym, by szed³ za poruszeniami Ducha Œw.”
(KKK 1830). Tradycja Koœcio³a odwo³uj¹c siê do proroka Iza-
jasza (Iz 11, 2), wymienia siedem darów Ducha Œw.: m¹droœæ,
rozum, radê, mêstwo, umiejêtnoœæ, pobo¿noœæ i bojaŸñ Bo¿¹.
Dope³niaj¹ one i udoskonalaj¹ cnoty tych, którzy je otrzymuj¹.
Czyni¹ wiernych uleg³ymi wobec natchnieñ Bo¿ych (KKK 1851).
Jednoczeœnie Tradycja Koœcio³a, odwo³uj¹c siê do Listu œw. Paw³a
do Galatów, wymienia dwanaœcie owoców Ducha Œw.: ”mi³oœæ,
radoœæ, pokój, cierpliwoœæ, uprzejmoœæ, dobroæ, wspania³omyœl-
noœæ, ³askawoœæ, wiernoœæ, skromnoœæ, wstrzemiêŸliwoœæ, czys-
toœæ” (Ga 5, 22-23 Wulg.). S¹ to doskona³oœci, które kszta³tuje w
nas Duch Œw. jako pierwociny wiecznej chwa³y (KKK 1832).

3. Czêsto po raz pierwszy z wyjaœnieniem znaczenia darów
Ducha Œwiêtego katolik spotyka siê w czasie przygotowania do
sakramentu bierzmowania. Kandydaci do tego sakramentu ucz¹
siê, ¿e dar m¹droœci jest to oœwiecenie przez Ducha Œw. dziêki
któremu nasz umys³ widzi nadzwyczaj wyraŸnie prawdy wiary
i prze¿ywa g³êbok¹ radoœæ z ich poznania. Przez dar rozumu
Duch Œw. oœwieca nas swym œwiat³em, t³umaczy prawdy objawione
i daje prawdziwe rozumienie S³owa Bo¿ego. Dar umiejêtnoœci
jest nadprzyrodzonym usposobieniem umys³u, które pozwala mu
uchwyciæ i przenikn¹æ w sposób nadnaturalny niektóre tajemnice
wiary i g³êboki sens zawarty w s³owach Chrystusa lub natch-
nionych przez Ducha Œw.. Dar rady jest œwiat³em Ducha Œw.,
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Jak patrzê na moje grzechy, na grzechy mojej rodziny, bliskich,
œrodowiska, w którym ¿yjê, pracujê, uczê siê? Czy nie lekcewa¿ê
niszcz¹cych skutków grzechu? A mo¿e zbyt ³atwo godzê siê na
mój grzech albo na grzech rodziny, bliskich, mego œrodowiska?

4. Zapamiêtajmy: ”grzech jest to ”s³owo, czyn lub pragnie-
nie przeciw prawu wiecznemu” (œw. Augustyn). Jest obraz¹
Boga, przeciwstawia siê mi³oœci Boga do nas. Rani naturê
cz³owieka i godzi w ludzk¹ solidarnoœæ” (Kom KKK 392).
Nasz grzech wp³ywa na innych, a my uczestniczymy w
grzechach innych, gdy nie przeciwdzia³amy im. Grzech nas

zepsu³, ale nie zniszczy³, dlatego patrzmy na
niego w duchu potrzeby nawrócenia i Bo-
¿ego przebaczenia. Ks. Roman Mosakowski

Grzech śmiertelny i powszedni
1. Doœwiadczenie ¿yciowe mówi nam, i¿ nieszczêœcia doczesne

(choroba, klêski ¿ywio³owe, katastrofy, dotkliwe straty materi-
alne), wydaj¹ siê czymœ najgorszym. Grzech jest jednak z³em
nieporównywalnie wiêkszym od z³a fizycznego (KKK 511).

2. Czym wobec tego jest grzech? Jest odrzuceniem mi³oœci
Boga do cz³owieka i sprzeciwieniem siê Jego woli (KKK 386),
jest ”niepos³uszeñstwem, buntem przeciw Bogu spowodowanym
chêci¹ stania siê ”jak Bóg”” (KKK 1850), jest ”nadu¿yciem
wolnoœci, której Bóg udzieli³ osobom stworzonym, by mog³y Go
mi³owaæ oraz mi³owaæ siê wzajemnie” (KKK 387). Grzech jest
”mi³oœci¹ siebie, posuniêt¹ a¿ do pogardy Boga” (KKK 1850).

3. W Koœciele katolickim dzielimy grzechy na œmiertelne,
(ciê¿kie) - takie, które powoduj¹ œmieræ duchow¹, bo s¹
powa¿nym wykroczeniem przeciw prawu Bo¿emu; i grzechy
powszednie, (lekkie) - takie, które jedynie obra¿aj¹ i rani¹
mi³oœæ Boga, ale nie zrywaj¹ z Nim przyjaŸni (KKK 1854
-1856). Grzech œmiertelny jest gdy zaistniej¹ trzy warunki:
powa¿ne naruszenie jednego z dziesiêciu przykazañ Bo¿ych,
ca³kowita zgoda na pope³nienie z³a oraz œwiadomoœæ
cz³owieka, i¿ czyni on powa¿ne z³o (KKK 1857-1859).
Koœció³ katolicki naucza, i¿ grzechami œmiertelnymi s¹ m.in.
bluŸnierstwo, krzywoprzysiêstwo, morderstwo, cudzo³óstwo,
aborcja, eutanazja, dobrowolne samobójstwo, prostytucja,
tworzenie nieludzkich warunków ¿ycia, tworzenie nieludz-
kich warunków pracy, w których traktuje siê pracowników
jak narzêdzia zysku, tortury, handel kobietami. Te i podobne
czyny s¹ hañb¹ dla cz³owieka i pozostaj¹ najbardziej
sprzeczne z czci¹ nale¿n¹ Stwórcy (KKK 1856; Veritatis
splendor, 80). Ka¿dy grzech jest aktem osobistym, za który
osoba ponosi odpowiedzialnoœæ. Posiada on tak¿e wymiar
spo³eczny - wprowadza niesprawiedliwoœæ i demoralizacjê,
np. pornografia, zaniedbywanie Mszy Œw. z lenistwa,
lekcewa¿enie postu w Œrodê Popielcow¹ i Wielki Pi¹tek
(KKK 1868). Z grzechu cz³owiek mo¿e zostaæ uwolniony
i doznaæ uzdrowienia w sakramencie pokuty i pojednania
dziêki mi³oœci mi³osiernej Jezusa Chrystusa.

Od grzechów œmiertelnych odró¿niamy grzechy pow-
szednie. ”Grzech powszedni, który istotnie ró¿ni siê od grzechu
œmiertelnego, jest pope³niany wtedy, gdy dotyczy materii lekkiej
lub gdy dotyczy materii ciê¿kiej, lecz bez pe³nego poznania albo
ca³kowitej zgody. Taki grzech nie zrywa naszego przymierza
z Bogiem, ale os³abia mi³oœæ” (Kom KKK 396). Nie nale¿y
lekcewa¿yæ grzechów powszednich, poniewa¿, jeœli s¹ one
systematycznie powtarzane, to rozwijaj¹ siê i umacniaj¹ tak, i¿
mog¹ doprowadziæ nawet do œmierci duchowej (KKK 1865-
1866). Utrwalony w duszy grzech nazywamy wad¹, która rodzi
inne grzechy. Doœwiadczenie chrzeœcijañskie wylicza siedem
g³ównych grzechów - wad. S¹ nimi: pycha, chciwoœæ, zazdroœæ,
gniew, nieczystoœæ, ³akomstwo, lenistwo lub znu¿enie duchowe
(KKK 1866).

4. Zapamiêtajmy: ”Grzech jest wykroczeniem przeciw
rozumowi, prawdzie, prawemu sumieniu; jest brakiem
prawdziwej mi³oœci wzglêdem Boga i bliŸniego z powodu
niew³aœciwego przywi¹zania do pewnych dóbr” (KKK 1849).
”Grzechy s¹ ró¿norodne. Mo¿na je rozró¿niaæ w zale¿noœci
od ich przedmiotu, w zale¿noœci od cnót i w zale¿noœci od
przykazañ, którym siê przeciwstawiaj¹. Mog¹ dotyczyæ
bezpoœrednio Boga, bliŸniego czy siebie samego. Mo¿na je
ponadto podzieliæ na grzechy duchowe i cielesne lub grzechy
pope³nione myœl¹, mow¹, uczynkiem i zaniedbaniem”
(KomKKK 393). Ks. Remigiusz Stacherski

przez które rozum praktyczny widzi i rozs¹dza w poszczególnych
wypadkach, co nale¿y czyniæ i jakich œrodków u¿ywaæ. Dar mêstwa
usposabia, byœmy doznawali szczególnej mocy do przezwyciê-
¿ania pokus i przeszkód w ¿yciu duchowym. Dar pobo¿noœci
wlewa w nasz¹ duszê sk³onnoœæ i ³atwoœæ w oddawaniu Bogu czci
nale¿nej Mu jako Ojcu i nape³nia nas synowsk¹ ufnoœci¹ wzglê-
dem Niego. Dar bojaŸni Bo¿ej pobudza do unikania grzechów
ze wzglêdu na szacunek i mi³oœæ p³yn¹c¹ z obecnoœci Boga.

Wszystkie dary Ducha Œw., aby mog³y w sposób skuteczny w
nas dzia³aæ, potrzebuj¹ du¿ej œwiadomoœci, a przede wszystkim
¿ywej wiary. Dlatego nale¿y dobrze przygotowaæ siê duchowo,
do przyjêcia tak wielkich darów Bo¿ych; ci zaœ, którzy ju¿ je
przyjêli, powinni wci¹¿ o¿ywiaæ je przez g³êbok¹ modlitwê i
¿ycie codzienne w jeszcze wiêkszym zjednoczeniu z Chrystusem.

Ka¿dy chrzeœcijanin powinien przynosiæ owoce Ducha Œwiê-
tego. To dowód na blisk¹ wiêŸ z Chrystusem i pe³ne poddanie siê
Jego wp³ywowi. Mi³oœæ, radoœæ, pokój, cierpliwoœæ, uprzejmoœæ,
dobroæ, wspania³omyœlnoœæ, ³askawoœæ, wiernoœæ, skromnoœæ,
wstrzemiêŸliwoœæ i czystoœæ to jakby codzienny rachunek
sumienia z tego, jak prze¿ywamy swe ¿ycie wzglêdem mi³u-
j¹cego Boga i drugiego cz³owieka ¿yj¹cego obok nas.

4. Zapamiêtajmy: ”Dary Ducha Œw. s¹ trwa³ymi dyspozyc-
jami, czyni¹cymi cz³owieka uleg³ym, by szed³ za natchnieniem
Bo¿ym. Jest ich siedem: m¹droœæ, rozum, rada, mêstwo,
umiejêtnoœæ, pobo¿noœæ i bojaŸñ Bo¿a. Owocami zaœ Ducha Œw.
s¹ doskona³oœci, które On w nas kszta³tuje. Jest ich dwanaœcie:

mi³oœæ, radoœæ, pokój, cierpliwoœæ, uprzejmoœæ,
dobroæ, wspania-³omyœlnoœæ, ³askawoœæ, wier-
noœæ, skromnoœæ, wstrzemiêŸliwoœæ, czystoœæ”
(Kom KKK 389-390).  Ks.Leszek Piórkowski

Grzech i jego rozprzestrzenianie
1. Niemal codziennie s³yszymy o zamachach, w których gin¹

niewinni ludzie, o pijanych kierowcach nios¹cych œmieræ innym
u¿ytkownikom dróg, o korupcji, nieuczciwoœci, porwaniach, za-
bójstwach czy chuligañskich wybrykach na stadionach. Równie¿
nasze ¿ycie rodzinne, osobiste, kole¿eñskie czy zawodowe nie jest
wolne od grzechu: dotykaj¹ je rozwody, k³ótnie, plotki, obmowy.
Czêsto wówczas rodzi siê w sercu pytanie o si³ê z³a i grzechu.

2. ”Grzech jest wykroczeniem przeciw rozumowi, prawdzie,
prawemu sumieniu; jest brakiem prawdziwej mi³oœci wzglêdem
Boga i bliŸniego z powodu niew³aœciwego przywi¹zania do dóbr.
Rani naturê cz³owieka i godzi w ludzk¹ solidarnoœæ” (KKK 1849).

Bóg uczyni³ œwiat dobrym. Z³o i grzech nie pochodz¹ od Boga.
Pojawi³y siê z winy cz³owieka, który nie dowierzaj¹c Bogu, sam
chcia³ staæ siê panem ¿ycia i wszelkich praw. Dostrzegamy to
bardzo wyraŸnie równie¿ i dzisiaj, gdy parlamenty ró¿nych pañstw
przeg³osowuj¹ ustawy wymierzone przeciw prawu Bo¿emu.

¯yjemy w konkretnych spo³ecznoœciach, œrodowiskach. St¹d
nasz grzech osobisty wywiera wp³yw na innych. Ponosimy te¿
odpowiedzialnoœæ za grzechy innych, gdy uczestniczymy w nich
dobrowolnie i bezpoœrednio, nakazujemy je, zalecamy, pochwa-
lamy, nie wyjawiamy ich i nie przeszkadzamy w ich pope³nianiu,
mimo ¿e jesteœmy do tego zobowi¹zani, jak równie¿ wówczas,
gdy chronimy tych, którzy wyrz¹dzaj¹ z³o (KKK 1868).

3. Grzech to niepos³uszeñstwo wobec Boga. Jest skierowany
przeciw mi³oœci Boga i drugiego cz³owieka. Brak mi³oœci wprowa-
dza w miêdzyludzkie relacje przemoc, krzywdê i niesprawiedliwoœæ.

Biblijny opis pocz¹tków historii cz³owieka dobrze ukazuje
niszcz¹ce skutki rozprzestrzeniania siê grzechu. Pierwsi ludzie
przez grzech odeszli od Boga, stali siê dla Niego obcy i ukryli
siê przed Nim. Mê¿czyzna i kobieta, którzy przez mi³oœæ mieli
sobie pomagaæ i wspieraæ siê, stali siê dla siebie pokus¹ i zgub¹.
Zabicie Abla przez Kaina ukaza³o, do czego prowadzi szaleñcza
zazdroœæ o mi³oœæ i ¿yczliwoœæ Boga. Ta œmieræ wywo³a³a ”b³êdne
ko³o” nienawiœci i zemsty. Historia wie¿y Babel zaœ bezlitoœnie
ods³oni³a zamieszanie, które zawsze powstaje, gdy nikt nikogo
nie rozumie i nie s³ucha. Wówczas triumf odnosi niezgoda, narody
wystêpuj¹ przeciw sobie, a ludzie ¿yj¹ w rozproszeniu i gin¹.

Biblia jasno i wyraŸnie ukazuje dramatyczne skutki roz-
przestrzeniania siê grzechu, jednak to nie grzech ma w Piœmie
Œwiêtym pierwsze i ostatnie s³owo. Historia upadku cz³owieka
nie koñczy siê kar¹ i odrzuceniem, lecz obietnic¹ zbawienia.
Grzech mocno psuje œwiat, a w nas powoduje bolesne rozdarcie,
ale nas i œwiata nie zniszczy³. Bóg nie chce nas potêpiaæ, lecz
przebaczaæ i zbawiaæ. Chrzeœcijanin nie zamyka oczu na grzechy,
ale patrzy na nie w œwietle nawrócenia i Bo¿ego przebaczenia.
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Korespondent  brytyjskiej telewizji BBC postanowi³ odbyæ
pielgrzymkê œladami Maryi i Józefa z Nazaretu do Betlejem.
By byæ bli¿ej historii sprzed 2000 lat zabra³ ze sob¹ os³a.
Chcia³ dotkn¹æ miejsc, zwi¹zanych z narodzeniem Pana Jezusa,
oraz poznaæ problemy tego pe³nego konfliktów regionu. 

Nazaret le¿y na terenie Izraela, 150 km od Betlejem, znajdu-
j¹cego siê na terenie Autonomii Palestyñskiej na Zachodnim
Brzegu Jordanu. Idzie siê tam przez Jerozolimê, któr¹ dzieli od
Betlejem jeden dzieñ drogi. Wêdrówka dziennikarza trwa³a 10
dni. W czasach Maryi i Józefa by³a to trudna podró¿, szczegól-
nie dla kobiety zbli¿aj¹cej siê do rozwi¹zania. Oprócz zwyk³ych
trudów podró¿y spotyka³a ich niechêæ ze strony Samarytan
przez których ziemiê przechodzili.

Dziœ trudnoœci te¿ jest wiele. Konflikt
izraelsko-palestyñski wp³ywa na ¿ycie ca³ego
regionu. Przekraczaj¹c granicê dziel¹c¹
Izrael od Zachodniego Brzegu, napotyka
siê na liczne posterunki izraelskie po drodze.
Nale¿y byæ ostro¿nym, bo ¿o³nierze strzelaj¹
do ka¿dego  kto wyda im siê podejrzany.
Opis tej pielgrzymki pokazuje codzienne
¿ycie ludzi i ich problemy, które na tle
Ziemi Œwiêtej zyskuj¹ dodatkowy wymiar.

Aleem Maqbool jest obywatelem brytyj-
skim, wyznawc¹ islamu. Pytany dlaczego
wyruszy³ do Betlejem odpowiedzia³, ¿e jego
rodzina zawsze uroczyœcie obchodzi³a Bo¿e
Narodzenie. Jezus jest wa¿n¹ postaci¹ dla
Islamu. Nedal, muzu³manin, który przyj¹³ go
na noc w Obozie dla UchodŸców Al Fara
powiedzia³, ¿e dla niego Bo¿e Narodzenie
oznacza przes³anie pokoju.

Pielgrzymka rozpoczê³a siê w Nazarecie
przy Bazylice Zwiastowania i koœciele œw.
Józefa zbudowanym na ruinach stolarni
œw. Józefa. Do 1948 r., do czasu powstania
pañstwa Izrael, Nazaret by³ miastem chrzeœ-
cijañskim. Potem osiedli³o siê tam wielu
uchodŸców z okolicznych miast arabskich,
którzy uciekli b¹dŸ zostali wysiedleni.
Nazywani s¹ dziœ arabskimi obywatelami
Izraela. M³odsze pokolenie Arabów nazywa
siebie Palestyñczykami, wielu opuszcza Izrael. W kontekœcie
póŸniejszego ataku Izraela na Strefê Gazy prorocze wydaj¹ siê
s³owa dziennikarza, ¿e wprawdzie ostatnio znów wiêcej turystów
odwiedza Nazaret, bo zamachów samobójczych jest du¿o mniej,
ale jest to region nieprzewidywalny i wszystko mo¿e siê zdarzyæ.

Wierz¹c w powodzenie przedsiêwziêcia, wyposa¿ony w tekst
Nowego Testamentu na mp3, dziennikarz wyruszy³ w drogê.

Ciekawe by³o porównanie dwóch miast, Nazaretu i Afuli,
le¿¹cych 15 km od siebie. W Nazarecie s³ychaæ g³ównie arabski,
w Afuli hebrajski, w Nazarecie - dzwony koœcielne i nawo³y-
wania muezinów wzywaj¹ do modlitwy, w Afuli nie s³ychaæ
tego wcale, za to flagi izraelskie powiewaj¹ na ka¿dym domu.

Ostatnie kilka kilometrów przed granic¹ z Zachodnim Brzegiem
wêdrowiec mija³ ma³e osady ¿ydowskie, albo muzu³mañsko-
chrzeœciajañskie. W wiosce Adala nauczycielka pokaza³a mu
choinkê w swej szkole. Opowiada³a, Ÿe odk¹d Izrael zbudowa³
mur na granicy z Autonomi¹ Palestyñsk¹ jej m¹¿ zosta³ roz-
dzielony z rodzeñstwem mieszkaj¹cym kilkaset metrów dalej
po stronie palestyñskiej. Nikt z nich nie mo¿e go odwiedzaæ,
jedynie on jako obywatel Izraela mo¿e czasem odwiedziæ rodzinê.

Na granicy dziennikarz dowiedzia³ siê z ulg¹, ¿e bêdzie móg³
przekroczyæ granicê. Niestety jego osio³ nie posiada³ odpowiednich
“papierów” i musia³ zostaæ. Graniczny mur czêsto dzieli pola
rolników palestyñskich. Koniecznoœæ wyrabiania odpowiednich
papierów dla zwierz¹t utrudnia im bardzo ¿ycie. Wielu rolników
porzuci³o wiêc uprawianie ziemi po „niew³aœciwej stronie” muru.

Mur ma chroniæ mieszkañców Izraela przed samobójczymi
atakami Palestyñczyków. W³adze uwa¿aj¹, ¿e to dziêki niemu
liczba ataków znacznie zmala³a. W tym czasie jednak armia

izraelska w regularnych wypadach na teren
Zachodniego Brzegu aresztowa³a i zabi³a

setki podejrzanych o walkê zbrojn¹. Dziennikarz trafi³ na pogrzeb
22-letniego ch³opaka. By³ miejscowym przywódc¹ Islamskiego
Jihadu poszukiwanym przez Izrael. Na cmentarzu powiewa³o
kilka czarno-¿ó³tych flag Jihadu.

W mieœcie Jenin pewien Palestyñczyk zapytany o nadzieje na
pokój powiedzia³ „Ci¹gle siê mówi o procesie pokojowym, ale ile
razy myœlimy, ¿e zrobiliœmy krok do przodu, robimy 100 do ty³u.”

Jenin to jedno z najlepiej rozwiniêtych miast Palestyny, choæ
zbudowanie muru i czêste ataki armii izraelskiej bardzo Ÿle odbi³y
siê na gospodarce. Starszy cz³owiek zbeszta³ dziennikarza - „stoi
tu z os³em, by pokazaæ jacy jesteœmy zacofani” i odszed³ przeko-
nany o nie¿yczliwoœci zagranicznych mediów.

Na zachód od Jeninu znajduje siê du¿y
obóz uchodŸców palestyñskich (którzy stra-
cili domy po utworzeniu pañstwa Izrael).
Do niedawna by³ to oœrodek walki zbrojnej,
choæ du¿a czêœæ obozu zosta³a zniszczona
w wyniku inwazji izraelskiej szeœæ lat temu.
W obozie czeka³a na dziennikarza furgonet-
ka z anten¹ satelitarn¹ przygotowana do
nadania korespondencji. M³ody cz³owiek,
który wyszed³ mu na spotkanie powiedzia³,
¿e maj¹ szczêœcie, ¿e snajperzy Jihadu nie
ostrzelali ekipy BBC. Samochód wygl¹da³
bowiem tak samo jak pojazd wojskowy,
który by³ tu wczeœniej by zlikwidowaæ Jihad.
Szczêœliwie ktoœ zadzwoni³ do bojowników
i poinformowa³, ¿e to ekipa telewizyjna. 

We wsi Burqin na wzgórzu jest koœció³
uwa¿any za trzeci najstarszy na œwiecie.
Zbudowano go w miejscu gdzie Jezus uz-
drowi³ trêdowatych. Czy pielgrzymi odwa¿¹
siê odwiedziæ to piêkne miejsce? Okoliczne
wzgórza pokryte s¹ gajami oliwkowymi
pod czystym rozgwie¿d¿onym niebem.

Nastêpnie droga wiod³a przez cich¹, nie-
tkniêt¹ cywilizacj¹ okolicê. Przez d³u¿szy
czas dwóch Palestyñczyków towarzyszy³o
dziennikarzowi w drodze. Kochaj¹ tê ziemiê
i badaj¹ miejsca zwi¹zane z wydarzeniami
biblijnymi. „Tylko id¹c i rozmawiaj¹c z ludŸ-
mi mo¿na zrozumieæ to miejsce” mówi¹.

Jeden z nich, Nedal, zaprosi³ pielgrzyma na nocleg do obozu dla
uchodŸców al-Fara. Obóz powsta³ 60 lat temu. W namiotach
zamieszkali uchodŸcy z terenu obecnego Izraela. Teraz  wygl¹da
jak betonowe, niezbyt dobrze zaplanowane miasto.

Id¹c w kierunku Nablusu, jednego z najstarszych na œwiecie
miast, w Biblii zwanego Shechem (Sychem), wchodzi siê na
szlak zwany przez miejscowych „Drog¹ œmierci”. Jest to trudna
wspinaczka po stromych ska³ach. Zdarza siê, ¿e drogê ostrzeli-
wuj¹ izraelscy snajperzy. Tu zgin¹³ znajomy Nedala, kierowca
autobusu, kiedy na chwilê wysiad³ z pojazdu. 

Jest jeszcze historyczny powód takiej nazwy. Kiedy kraj by³
pod panowaniem Imperium Otomañskiego, by³o tam miejsce
egzekucji poprzez str¹cenie ze ska³y. W Nablusie znajduje siê
wypalona obecnie œwi¹tynia - przedmiot wielu napiêæ. Jest to w/g
¯ydów (ale nie w/g chrzeœcijan i muzu³manów) miejsce pogrze-
bania proroka Józefa. W latach 90. kiedy Nablus przeszed³ w rêce
w³adz Autonomii Palestyñskiej Izrael wci¹¿ kontrolowa³ dostêp
do tego miejsca. W 2000 r. sta³o siê to przedmiotem demonstracji
przeciwko okupacji izraelskiej. Dosz³o do staræ. W paŸdzierniku
w jednym ze staræ zginê³o 17 Palestyñczyków i ¿o³nierz izraelski.
Wkrótce potem wojsko siê wycofa³o. Wtedy Palestyñczycy spl¹-
drowali i spalili œwi¹tyniê. Wci¹¿ jednak ¿o³nierze izraelscy
przyprowadzaj¹ tu ¿ydowskich pielgrzymów pod os³on¹ nocy.

Chc¹c udaæ siê z Nablusu do Ramallah, Betlejem czy Hebronu,
nale¿y przejœæ kontrolê na jednym z kilku posterunków izraels-
kich. Oznacza to oczekiwanie do dwóch godzin. Dziennikarza
specjalnie potraktowano bo mia³ zagraniczny paszport, kartê
prasow¹ rz¹du izraelskiego i móg³ potwierdziæ sw¹ to¿samoœæ
przez wojskow¹ gor¹c¹ liniê. Tym razem pozwolono przejœæ i os³u.

Reportaż z pielgrzymki z Nazaretu do Betlejem
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Nie maj¹c takich przywilejów czeka siê
d³ugo. Palestyñscy lekarze, karetki pogo-
towia i pacjenci czêsto s¹ zatrzymywani
przez posterunki. Wiele kobiet urodzi³o w
kolejce, szeœæ tygodni wczeœniej noworodek
zmar³ na przejœciu. Armia izraelska twierdzi,
¿e posterunki s¹ konieczne by chroniæ
bezpieczeñstwo izraelskich cywilów i, ¿e
czêsto zatrzymuje potencjalnych zama-
chowców. Palestyñczycy uwa¿aj¹, ¿e nie
ma uzasadnienia dla posterunków w œrodku
Zachodniego Brzegu i ¿e maj¹ utrudniæ im
¿ycie i sk³oniæ do opuszczenia tego terenu.
Godzinê póŸniej drogê zagrodzi³ nastêpny
posterunek. Z daleka wêdrowiec pokaza³
paszport ¿o³nierzowi. Kamerzysta wczeœ-
niej pojecha³ tam samochodem i uprzedzi³,
¿e zbli¿a siê dziennikarz, bo z powodu
plecaka móg³ zostaæ uznany za zamachow-
ca i postrzelony. Okaza³o siê, ¿e tego posterunku nie przekracza
siê pieszo. Przepuszczono go dopiero po interwencji u dowództwa.

Nastêpn¹ noc spêdzi³ w osadzie ¿ydowskiej Shilo. Takie osiedla
uwa¿ane s¹ przez prawo miêdzynarodowe za nielegalne, gdy¿
znajduj¹ siê na okupowanych terenach palestyñskich. Mieszkañcy
osiedla nie u¿ywaj¹ nazwy „Brzeg Zachodni” lecz biblijnych
- Judea i Samaria. Kiedy dziennikarz zasugerowa³, ¿e osiedle
zbudowano na ziemi palestyñskiej, jego gospodyni zareagowa³a
nerwowo: „Tylko my, ̄ ydzi, mamy tu historiê, byliœmy tu pierwsi
i powinniœmy byæ tu teraz. To niemoralne mówiæ, ¿e nie mo¿emy.
To by³a zawsze ¿ydowska ziemia, to jest ¿ydowska ziemia i
zawsze bêdzie ¿ydowska”. Batya i jej m¹¿, Yisrael, urodzili siê
i wychowali w Nowym Jorku. Przyjechali do Izraela w 1970 roku.
Politycy pracuj¹ nad tym by zakoñczyæ okupacjê izraelsk¹ i
utworzyæ niepodleg³e pañstwo palestyñskie. Jednak Batya nie
wierzy, ¿e coœ z tego bêdzie i nie czuje siê zagro¿ona.

Na po³udnie wiedzie szlak przez dolinê, którym pod¹¿ali Maryja
i Józef, i wielu proroków ³¹cznie z Abrahamem. Krajobraz
zmienia siê szybko. Na wielu wzgórzach czerwieni¹ siê dachy
izraelskich osiedli. Poni¿ej, bardziej wtopione w krajobraz, s¹
wioski palestyñskie. Pomiêdzy nimi nie ma ¿adnej komunikacji
- tylko napiêcie. �le siê sz³o pielgrzymowi. Podejrzliwe spojrzenia
œciga³y go ze strony obu spo³ecznoœci. Mijaj¹cy go uzbrojeni
osadnicy ¿ydowscy uwa¿ali go za Palestyñczyka - potencjalnego
zamachowca. Kiedy na powitanie tradycyjne dla Muzu³manów
odpowiedzia³ po angielsku, trochê siê rozluŸnili. Palestyñczycy,
s³ysz¹c, ¿e mówi przez telefon po angielsku uznali go za osadnika.

Noc spêdzi³ we wsi Bir Zeit u rodziny chrzeœcijañskiej. Wieœ
jest w po³owie chrzeœcijañska, w po³owie muzu³mañska. Rodzina
ta niedawno straci³a dom i dzia³kê przy nim. Zosta³y skonfisko-
wane przez wojsko izraelskie gdy¿ by³y obok posterunku. Nie
otrzymali rekompensaty. Wczeœniej tego roku ich m³odszy syn
zosta³ aresztowany o 3 w nocy w czasie „nalotu” na dom. Trzy-
mano go bez przedstawienia zarzutów szeœæ miesiêcy. Nazywa
siê to „zatrzymanie administracyjne”. W czasie kolacji gospodyni
otrzyma³a rodosn¹ wiadomoœæ - pozwolenie na podró¿ do Jero-
zolimy na Bo¿e Narodzenie. Jej syn przyj¹³ to bez entuzjazmu.
„Cieszymy siê z ma³ych rzeczy, kiedy wszysto doko³a idzie Ÿle.”

WAl-Bireh, na pó³noc od Ramallah, w czasach Jezusa zatrzy-
mywa³y siê karawany. Uwa¿a siê, ¿e to tam 12 lat po narodzeniu
Jezusa, Maryja i Józef odkryli, ¿e wœród wêdrowców nie ma
Jezusa. S¹ tu ruiny bizantyjskiego koœcio³a i meczet upamiêt-
niaj¹cy to miejsce. Ewangelista pisze, ¿e znajduje
siê ono dzieñ drogi od Jerozolimy.

Ramallah to g³ówne miasto Autonomii Pales-
tyñskiej. S¹ w nim trzy obozy uchodŸców. Wokó³
na wzgórzach rozci¹gaj¹ siê osiedla ¿ydowskie.
Dostêp do Jerozolimy, Betlejem i czêœci pó³nocnego
Zachodniego Brzegu jest utrudniony. Mieszkañcy
Ramallah staraj¹ siê ¿yæ normalnie, jednak maj¹
œwiadomoœæ, ¿e ich przysz³oœæ jest wci¹¿ niepew-
na. Miasto od Jerozolimy oddziela betonowy mur.
Na posterunku Kalandia dziennikarz musia³ zosta-
wiæ os³a (ju¿ czwartego). Gdyby telewizja chcia³a
go sfilmowaæ w Jerozolimie potrzebna by³aby
specjalna licencja, której wyrobienie zajê³oby
przynajmniej 30 dni.

Przebywszy kolejki, bramki obrotowe i
kontrole wykrywaczami metalu w miarê
sprawnie, wêdrowiec wszed³ do centrum
Jerozolimy. Musia³ jeszcze tylko raz zaw-
róciæ i obejœæ nastêpny posterunek. Na
Jerozolimskiej Starówce, Kwarta³ Chrzeœ-
cijañski udekorowany by³ kolorowymi
lampkami, œw. Miko³aj rozdawa³ choinki.

Wieœ Beit Sahour, blisko Placu ¯³óbka
w Betlejem, to miejsce gdzie anio³ oznaj-
mi³ pasterzom o narodzeniu Pana Jezusa.
Tutaj pielgrzym czu³ przede wszystkim
zmêczenie. To by³ ju¿ 10 dzieñ wêdrówki.
Nale¿a³o jednak ustawiæ siê w jeszcze
jednej kolejce do posterunku izraelskie-
go, g³ównego przejœcia do Betlejem, min¹æ
kolejne obrotowe bramki, ¿o³nierzy izra-
elskich i przejœæ przez przerwê w murze

na kszta³t drzwi. Wysoki, betonowy mur to czêœæ bariery jak¹
od kilku lat buduje Izrael aby, jak twierdzi, uchroniæ siê przed
zamachowcami. Palestyñczycy widz¹ go jako œrodek do zagar-
niêcia ich ziemi. Mieszkañcy Betlejem czuj¹ siê zduszeni przez
mur, który otacza czêœæ miasta i wkracza daleko w ich terytoria,
oraz przez osiedla ¿ydowskie wci¹¿ budowane na ich terenie.

Pielgrzymka zakoñczy³a siê w Betlejem w Bazylice Narodzenia
Pañskiego. Aleem Maqbool napisa³ dziennik internetowy z pod-
ró¿y, którego fragmenty przet³umaczy³am. W czasie wêdrówki
nagrywa³ te¿ relacje telewizyjne, które mo¿na by³o obejrzeæ na
BBC World i zobaczyæ wszystkie wa¿ne miejsca zwi¹zane z
Bo¿ym Narodzeniem oraz migawki ¿ycia z terenu Palestyny.

Uwa¿am, ¿e z tego materia³u mo¿na dowiedzieæ siê wiele
przede wszystkim o realiach ¿ycia wspó³czesnego. W kontekœcie
tego co zdarzy³o siê zaraz po œwiêtach  - Izraelskiego ataku na
Strefê Gazy mo¿e to rzuciæ jakieœ œwiat³o na pod³o¿e konfliktu.
Zachodni Brzeg Jordanu administrowany jest przez bardziej
umiarkowane ugrupowanie palestyñkie Fatah, które nastawione
jest na negocjacje i dlatego Izrael traktuje ten teren ³agodnie.
Od dwóch lat Strefa Gazy administrowana jest przez radykalne
ugrupowanie Hamas, które wygra³o tam wybory samorz¹dowe.
Gaza zosta³a wtedy zablokowana i jedynym Ÿród³em zaopatrzenia
sta³a siê pomoc humanitarna i nielegalny przemyt z Egiptu przez
tunele wydr¹¿one pod murem granicznym. T¹ drog¹ przemycano
te¿ broñ i dlatego Izraelowi tak zale¿y aby zniszczyæ tunele i
zablokowaæ przemyt. Ju¿ przed atakiem sytuacja mieszkañców
Gazy by³a bardzo trudna. Np. kilogram pomidorów kosztowa³
prawie 10 dolarów. Teraz Gaza le¿y w gruzach. Czy to  koniec
problemów? Czy Palestyñczycy bêd¹ teraz chcieli rozmawiaæ
z Izraelem o pokoju, czy te¿ postanowi¹ zgin¹æ w œwiêtej wojnie?

Trudna jest wspó³czesna rzeczywistoœæ Ojczyzny Pana Jezusa.
Jedyne co mo¿emy
zrobiæ to modliæ siê
o pokój dla tych
schwytanych w
pu³apkê nienawi-
œci ludzi. I sami
broñmy siê przed
ni¹, bo to wielka
niszcz¹ca si³a, któ-
ra burzy ka¿dy
pokój. Róbmy te¿
rachunek sumie-
nia z nienawiœci.

Anna Kurtycz

Bazylika Zwiastowania w NazarecieBazylika Zwiastowania w Nazarecie

stoi w miejscu domu Maryistoi w miejscu domu Maryi

Jerozolima - œwiête miasto trzech religiiJerozolima - œwiête miasto trzech religii
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- In vitro przyniesie dziecko do domu. Je¿eli jednak ma to byæ
tylko spe³nienie pragnienia rodziców, to nie przyniesie ono im do
domu szczêœcia i radoœci. Tego b³ogos³awieñstwa, które by³o im
przygotowane przez Boga - mówi³ ks. Piotr Kieniewicz podczas
spotkania w warszawskim Duszpasterstwie Niep³odnych Ma³¿eñstw.
Przekonywa³, ¿e nie posiadanie dziecka, ale ¿yciodajnoœæ ma³¿eñ-
stwa jest planem bo¿ym. Przypomnia³, ¿e z in vitro wi¹¿e siê wiele
problemów moralnych: nadliczbowe embriony, kwestia skutecz-
noœci metody i problem zdrowia kobiety poddanej zabiegowi,
sposób uzyskania materia³u genetycznego. Temu wszystkiemu
Koœció³ mówi nie, wskazuj¹c na to, ¿e zostaje naruszona godnoœæ
osoby, zarówno ma³¿onków jak i przysz³ego dziecka.

- P³odnoœæ ma³¿onków jest ich darem i tajemnic¹ - t³umaczy³
etyk - Wyprowadzenie tego poza ma³¿eñstwo oznacza odarcie
najwiêkszej tajemnicy ich mi³oœci, w³aœnie z tajemnicy, a tym
samym odarcie ich z godnoœci. Jeden z elementów zjednoczenia
ma³¿eñskiego w in vitro jest dany komuœ by siê tym zaj¹³, a prze-
cie¿ „dziecko ma prawo do tego, by byæ owocem mi³oœci z za-
chowaniem tego sacrum, ¿e od pocz¹tku do koñca jest nietkniête”.

Ma³¿eñstwo jest miejscem, gdzie rodzi siê ¿ycie. Jak naucza
Koœció³ nie jest to kwestia p³odnoœci biologicznej, ale mi³oœci
miêdzy mê¿em i ¿on¹. - Pierwszym beneficjentem tej mi³oœci s¹
w³aœnie ma³¿onkowie, kiedy ich relacja zaczyna têtniæ ¿yciem.
- Tak rodzi siê œrodowisko, w którym jest miejsce na nowe ¿ycie.

Stwierdzi³, ¿e rodzice nie mog¹ traktowaæ dziecka jako spe³nienia
swego marzenia, œrodka do celu. Jego zdaniem dotyczy to tak¿e
poczêæ naturalnych, kiedy „dzieci s¹ zaspokojeniem potrzeby
rodziców bycia rodzicami”. W takich rodzinach obok dobrej pracy,
maj¹tku, o spe³nieniu rodziców decyduje te¿ posiadanie dzieci.

„Wybierajcie wiêc ¿ycie,
abyœcie ¿yli wy i wasze potomstwo. (Pwt 30, 19)

Aborcyjny tajfun zagraża Ameryce
Trwaj¹ radosne fanfary w mediach po wyborze Baracka Obamy

na prezydenta USA. Podobno wygra³a demokracja. Ludzie g³o-
sowali przeciwko wojnie, kryzysowi finansowemu i w nadziei na
lepszy byt. Wartoœci moralne, tak wa¿ne dla wiêkszoœci Amery-
kanów, tym razem odstawiono na bok. Gdy jeden z amerykañskich
biskupów zg³osi³ swe w¹tpliwoœci, czy mo¿na godziwie udzielaæ
Komunii œw. tym, którzy g³osowali na Obamê i jego program
- natychmiast powsta³ skandal, a media z oburzeniem komen-
towa³y tê wypowiedŸ. A przecie¿ ju¿ 17 lipca podczas przed-
wyborczego wiecu Obama, nie ukrywa³, ¿e pierwsze, co zrobi
po nominacji na prezydenta, bêdzie podpisanie FOCA (The
Freedom of Choice Act - Ustawa o wolnoœci wyboru).

Jak jest obecnie?
Zabijanie dzieci poczêtych w USA zalegalizowa³ w 1973 r.

wyrok S¹du Najwy¿szego, przyznaj¹c kobiecie prawo do aborcji
w czasie ca³ej ci¹¿y - a¿ do porodu. W czasie 36 lat obroñcy ¿ycia
wywalczyli wiele ograniczeñ, zw³aszcza w prawie stanowym.
Próbowali te¿ zweryfikowaæ wyrok, poniewa¿ g³ówny œwiadek
McCorvey (pseudonim Roe), twierdzi³a, ¿e pos³u¿ono siê ni¹,
k³ami¹c w wielu punktach. S¹d jednak odrzuci³ tê apelacjê. W
miêdzyczasie kilku proaborcyjnych sêdziów S¹du Najwy¿szego
odesz³o na emeryturê, a powo³ani na ich miejsce przez prezydenta
Buscha maj¹ pogl¹dy pro-life. W tym roku odejdzie na emeryturê
kolejny proaborcyjny sêdzia. Od tego, kto go zast¹pi, bêdzie zale-
¿a³o, która opcja zdobêdzie przewagê. Prawna legalnoœæ aborcji
w USAwisi wiêc na w³osku. W dodatku wiosn¹ 2007 r. po d³ugiej
walce, uda³o siê zabroniæ wyj¹tkowo bestialskich, póŸnych aborcji
w czasie prowokowanego porodu. To spowodowa³o, ¿e zwolennicy
aborcji ponownie podjêli próbê uchwalenia, wielokrotnie odrzu-
canej Ustawy o wolnoœci wyboru (FOCA). Do aktywniej popiera-
j¹cych ten projekt nale¿¹ Barack Obama i Hilary Clinton.

Aborcja jako fundamentalne prawo człowieka
Pomimo wmawiania opinii publicznej, ¿e to tylko formalnoœæ,

bo aborcja i tak jest w USA dozwolona, proponowane zmiany to
horror. Aborcja, jako prawo wolnego wyboru kobiety, ma byæ
uznana za prawo fundamentalne, gwarantowane konstytucj¹, na
równi z wolnoœci¹ religii, zrzeszania siê czy uczestniczenia w
wyborach. Takie prawo musia³oby byæ egzekwowane przez
pañstwo i traktowane jako nadrzêdne. Jeœli dojdzie do jego uchwa-

lenia, USA stan¹ siê pierwszym pañstwem, które wprowadzi
zalecenie, coraz czêœciej pojawiaj¹ce siê w dokumentach ONZ
z inicjatywy œrodowisk proaborcyjnych, aby prawo kobiety do
aborcji na ¿yczenie uznaæ za fundamentalne prawo cz³owieka.
Wprowadzenie takiego prawa by³oby bardzo niebezpiecznym,
trudnym do wycofania, precedensem w skali globalnej.

Jakie byłyby skutki wprowadzenia FOCA?
Zabójstwo dziecka w ³onie matki a¿ do narodzenia zosta³oby

prawnie dozwolone jako fundamentalne prawo kobiety do wol-
nego wyboru. Za przyk³adem USA wiele krajów z pewnoœci¹
usi³owa³oby to naœladowaæ. Jest to niezwykle niebezpieczna
promocja cywilizacji œmierci w wymiarze ogólnoœwiatowym.

W USA spowodowa³oby to ca³kowity, obligatoryjny obo-
wi¹zek wykonywania aborcji na ¿yczenie kobiety, bez ¿adnych
ograniczeñ. Ojciec by³by pozbawiony wszelkich praw do ochrony
¿ycia swego dziecka. Zniesiono by zakaz aborcji w szpitalach
pañstwowych i wojskowych. Szpitale katolickie, których w USA
jest ok. 30% by³yby te¿ zmuszone zabijaæ dzieci. Biskupi ju¿
zapowiedzieli, ¿e prêdzej zamkn¹ szpitale, ni¿ siê na to zgodz¹.
Aborcjê musia³by wykonaæ ka¿dy licencjonowany lekarz i pielêg-
niarka. Odmowa zabicia dziecka by³aby uwa¿ana za naruszenie
prawa i podlega³a sankcjom karnym jako dyskryminacja kobiety.
Zabijanie dzieci poczêtych by³oby bezp³atne, p³aciliby za to
wszyscy podatnicy, niezale¿nie od osobistych pogl¹dów, oraz
ubezpieczenia zdrowotne, czego im obecnie robiæ nie wolno.

Zosta³by anulowany zakaz przeprowadzania póŸnych aborcji
w czasie prowokowanego porodu, co jest wyj¹tkowym barba-
rzyñstwem. Rodzice zostaliby pozbawieni prawa do ochrony
swej nieletniej córki przed aborcj¹, a nawet do informacji na
ten temat. Znik³yby wszelkie przepisy nakazuj¹ce konsultacje
medyczne i co najmniej 24. godzinny czas do namys³u. Kliniki
aborcyjne nie podlega³yby ¿adnym ograniczeniom wynikaj¹cym
z procedur bezpieczeñstwa i sterylnoœci. Nie wolno by³oby nawet
odmówiæ wykonania aborcji z powodu powa¿nego zagro¿enia
zdrowia, a nawet ¿ycia kobiety, jeœli ona za¿¹da³aby zabicia
dziecka w swoim ³onie. Wszelkie formy informacji i rozmów,
a tak¿e przekonywania, rozdawania ulotek i prezentacji filmów
pro-life by³yby karalne. Rz¹d móg³by wydawaæ zarz¹dzenia naka-
zuj¹ce aborcjê przymusow¹, np. po wykryciu choroby u dziecka
czy w przypadku polityki ograniczania dzietnoœci, jak w Chinach.

Ma³¿eñstwom dotkniêtym problemem niep³odnoœci,
Koœció³ jako lekarstwo pokazuje mi³oœæ. W takich

rodzinach te¿ jest miejsce dla dzieci, ale nie dziecko, tylko ¿ycio-
dajnoœæ tego ma³¿eñstwa jest planem Boga. Adopcja, tak jak
j¹ Koœció³ rozumie, rodzi siê z mi³oœci, która daje przestrzeñ na nowe
¿ycie. I wtedy nie jest wa¿ne czy to jest dziecko z oœrodka adop-
cyjnego czy poczête w sposób naturalny. „Dziecko poczête z
myœlenia rodziców, ¿e zrobi¹ wszystko, aby je mieæ, nie przyniesie
do domu szczêœcia i radoœci. Nie to, które by³o im przygotowane
przez Boga. Dziecko bêdzie, ale nie bêdzie b³ogos³awieñstwa“.

Przypomnia³ o niskiej skutecznoœci in vitro. W/g najlepszych
oœrodków szacowana jest ona na 30%. Te wyniki s¹ uzyskiwane
kiedy do procedury kwalifikuje siê m³ode ma³¿eñstwa, najchêtniej
staraj¹ce siê o dziecko krócej ni¿ rok, przy tym nie liczy siê
iloœci wszystkich prób podejmowanych przy zap³odnieniu, tylko
iloœæ ma³¿eñstw, które ostatecznie maj¹ ci¹¿ê. W ten sposób
eliminuje siê wszystkie niepowodzenia metody: przedwczesny
poród, deformacje dziecka zakoñczone aborcj¹, œmieræ oko³o-
urodzeniow¹, czy œmieræ z powodu komplikacji porodowych.

Zdaniem kap³ana skutecznoœæ metody in vitro - licz¹c iloœæ
podjêtych procedur i poczêæ - wynosi 6-10%. Je¿eli weŸmiemy
pod uwagê iloœæ poczêæ zarodków w stosunku do dzieci urodzo-
nych, w najlepszym razie skutecznoœæ metody to 1-2%, bowiem
ka¿dorazowo do ¿ycia powo³uje siê od 10 do 15 zarodków.

Dyskusja z ks. Piotrem Kieniewiczem mia³a miejsce w ramach
comiesiêcznego cyklu spotkañ Duszpasterstwa Niep³odnych
Ma³¿eñstw. Inicjatywa spotkañ powsta³a z potrzeby umocnienia
duchowego ma³¿onków, którzy maj¹ problem z poczêciem
w³asnego potomstwa. Prof. Bogdan Chazan, ginekolog i po³o¿nik
szacuje, ¿e trudnoœci z poczêciem dziecka ma ok. 20% ma³¿eñstw
w Polsce. Jednak¿e problem bezp³odnoœci dotyczy ok. 7% z nich,
co oznacza, ¿e pozosta³e, po podjêciu leczenia, mog¹ pocz¹æ
w³asne potomstwo. KAI Warszawa 10.11.2008.

Dziecko z in vitro nie wniesie do domu szczęścia
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Drodzy Przyjaciele, Obrońcy Życia Człowieka
W imieniu redakcji Dwutygodnika M³odzie¿y Katolickiej

„Nasza Droga“ oœmielam siê na pocz¹tku Roku 2009 zwróciæ o
wielorakie wsparcie dzie³a obrony ¿ycia: modlitwê, apostolstwo
i wsparcie finansowe. Aktualna sytuacja jest niezwykle trudna i
to zarówno w aspekcie naszym, polskim jak i miêdzynarodowym.

Trwaj¹ prace nad prawnym uregulowaniem procedury „in vitro“.
Stanowisko nasze jest jednoznaczne. Rozwija siê te¿ obywatelska
inicjatywa ustawodawcza „contra in vitro“, zmierzaj¹ca do ca³-
kowitego prawnego zakazu „in vitro“, ale medialna „blokada“
w Polsce uniemo¿liwia przedstawienie argumentów „kontra in
vitro“ i racji pro „naprotechnology“ spo³eczeñstwu. To szczególne
wezwanie dla nas, katolików œwieckich, do intensyfikacji dzia³añ.

24 paŸdziernika ubieg³ego roku parlamentarny Klub Lewica
z³o¿y³ w Sejmie RP projekt nowelizacji ustawy o planowaniu
rodziny i ochronie p³odu ludzkiego; z 7 I 1993 r., w którym
wpisano refundacjê œrodków antykoncepcyjnych i wczesno-
poronnych oraz wprowadzenie ju¿ od pierwszej klasy szko³y
podstawowej demoralizuj¹cej, permisywnej edukacji seksualnej.

W USAw³adzê przejmuje prezydent B. Obama skrajny zwolen-
nik aborcji, który zapowiedzia³ uruchomienie ogromnych funduszy
na finansowanie antykoncepcji i aborcji nie tylko w Stanach Zjed-
noczonych, ale na ca³ym œwiecie. Wymieniane s¹ kwoty kilku
miliardów dolarów USA, z których czêœæ, poprzez organizacje
miêdzynarodowe, trafi do polskich zwolenników antykoncepcji
i aborcji. Te zagro¿enia wymagaj¹ naszego przeciwdzia³ania.

Na pierwszym miejscu winna byæ modlitwa - przypomnê tylko
zdanie z Encykliki „Evangelium vitae“ Jana Paw³a II: „Pilnie
potrzebna jest wielka modlitwa za ¿ycie przenikaj¹ca ca³y œwiat“.

Potrzebne jest apostolstwo; polecam stronê Polskiego Stowa-
rzyszenia Obroñców ¯ycia Cz³owieka www.pro-life.pl, gdzie
s¹ wa¿ne materia³y, w tym „S³u¿ba ̄ yciu“ nt. procedury „in vitro“.

Proszê te¿ o 1% podatku na Polskie Stowarzyszenie Obroñców
¯ycia Cz³owieka, zas³u¿on¹ organizacjê, ciesz¹c¹ siê uznaniem
wielu polskich ksiê¿y biskupów; jej KRS 0000140437.

Mo¿e uda siê w rodzinie, wœród znajomych czy s¹siadów znaleŸæ
osoby, które swym darem - 1% pomog¹ obroñcom ¿ycia? Proszê
te¿ o wsparcie - równie¿ mailowe - inicjatywy obywatelskiej
www.contrainvitro.pl. Szczêœæ Bo¿e!
Kinga Hebda redaktor naczelna Dwutygodnika „Nasza Droga“.

Na nieskończoną chwałę Bożą
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„Antoni“ ukazuje siê 6 x w roku

w I Niedzielê Wielkiego Postu
w Niedzielê Palmow¹
w Bo¿e Cia³o
Wniebowziêcie NMP - 15 sierpnia
w III Niedzielê PaŸdziernika
w ostatni¹ niedzielê Adwentu

gazetka@parafia-antoni.pl
admin@parafia-antoni.pl

Na terenie Parafii dzia³aj¹:

Akcja Katolicka, Asysta Parafialna
Katolickie Stowarzyszenie M³odzie¿y
Ruch Rodzin Nazaretañskich
Chór i Schola Parafialna
Ko³a ¯ywego Ró¿añca
Ko³o Ministrantów

koœcielny A. Suska 0-508-138-421
organista E. Dymek (022)768-11-38

Msze œwiête: W niedzielê i œwiêta nakazane 830, 1030, 1200, 1600

W œwiêta bêd¹ce dniem pracy 1030, 1800.
w dni powszednie 1800, 1830 a w soboty o 900 do NMP i o 1800

Kancelaria Parafialna na plebanii czynna w dni powszednie 1630-1730

Chrzest w ka¿d¹ drug¹ niedzielê miesi¹ca - na Mszy œw. o godz. 1030

SpowiedŸ przed i w czasie Mszy œw. - w niedzielê i w dni powszednie
O wyjeŸdzie z wizyt¹ do chorych powiadamiamy ksiêdza przed lub
po Mszy œwiêtej albo w godzinach urzêdowania w kancelarii.
Strona internetowa parafii: www.parafia-antoni.pl
kancelaria parafialna kancelaria@parafia-antoni.pl

Gazetkê redaguje: zespó³ Akcji Katolickiej
Redaktor: Marian Kurtycz tel. (022)782-64-38, (022) 619-49-76
Wspó³pracownicy: Anna Cydejko-Kurtycz, Marta Cydejko

Gazeta przeznaczona do u¿ytku wewnêtrznego.

Pod opiek¹ ks. proboszcza Mieczys³awa Zdanowskiego (022)782-75-60
Sk³ad i grafika komputerowa: Marian Kurtycz   a.kurtycz@uw.edu.pl
Janina Pakie³a, Ewa Siemiñska, Ma³gorzata i Zbigniew Czerko i inni.

Dziêkujemy za ofiary sk³adane na pokrycie kosztów druku.
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Promocja eutanazji i związków homoseksualnych
Prezydent Obama jest te¿ zwolennikiem wprowadzenia eutanazji.

Powo³a³ na bardzo wysokie stanowisko w Departamencie Spra-
wiedliwoœci Thomasa Perrelli, prawnika, który doprowadzi³ do
s¹dowej decyzji o zag³odzeniu sparali¿owanej Terri Schiavo na
¿yczenie jej mê¿a, mimo protestów jej rodziców. Tak¿e inne nomi-
nacje wskazuj¹, ¿e otacza siê on szeroko znanymi zwolennikami
„wolnego wyboru”, zaczynaj¹c od Hilary Clinton jako Sekreta-
rza Stanu po zwyk³ych urzêdników. Jest tak¿e zwolennikiem
wprowadzenia ustawodawstwa promuj¹cego zwi¹zki homosek-
sualne kosztem naturalnej rodziny. Potwierdza to powo³anie na
ministra edukacji Arne Duncan, inicjatora powo³ania wy¿szej
szko³y dla homoseksualistów.

Będzie wielka konfrontacja
Demokraci Obamy maj¹ du¿¹ przewagê w Kongresie, ale nie

zawsze wygodnie jest im dzia³aæ przeciw w³asnemu spo³eczeñstwu.
Z badañ opinii publicznej w USA wynika, ¿e liczba osób popie-
raj¹cych aborcjê w ostatnich latach mocno spad³a. Wynika z tego,
¿e wiele osób nie akceptuj¹cych zabijania dzieci poczêtych, g³o-
sowa³o na kandydata demokratów. Ruchy obrony ¿ycia s¹ coraz
silniejsze i maj¹ coraz wiêksze wp³ywy. Powstaje pytanie, ile
wytrzyma amerykañskie spo³eczeñstwo i czy pozwoli na horror,
wprowadzenia prawa o wolnoœci wyboru? Obroñcy ¿ycia mobi-
lizuj¹ swe si³y. Tak¿e Koœció³ katolicki w USA przygotowuje siê
do wielkiej kampanii i do modlitwy w obronie ¿ycia.

Nominacja i zaprzysiê¿enie prezydenta Obamy nast¹pi³o
20. stycznia. Dwa dni póŸniej - 22. stycznia odby³ siê kolejny
Narodowy Marsz ¯ycia. Jak by³o mo¿na siê spodziewaæ, obroñcy
¿ycia potraktowali go jako protest przeciwko polityce nowego
prezydenta i przybyli wyj¹tkowo licznie.

Niektórzy s¹dz¹, ¿e zgodnie z zapowiedzi¹ Obama natychmiast
podpisze FOCA.
Wczeœniej jednak
musi go przyj¹æ
Kongres, który  roz-
poczyna obecnie
now¹ kadencjê. Tak
szybkie przejœcie
wszystkich proce-
dur prawnych jest
ma³o prawdopodo-
bne. Demokraci
jednak, korzystaj¹c
z liczebnej przewa-
gi, mog¹ siê spie-
szyæ, by zaskoczyæ
spo³eczeñstwo.
Obroñcy ¿ycia, bêd¹
siê temu zdecydo-
wanie sprzeciwiaæ.
Szykuje siê bardzo
powa¿na, zakro-
jona na du¿¹ skalê
konfrontacja.

Co my możemy zrobić?
Obserwuj¹c zmagania amerykañskich obroñców ¿ycia, powin-

niœmy ich wspieraæ w ka¿dy mo¿liwy sposób. Przede wszystkim
powinniœmy wiedzieæ, co siê tam dzieje i wiedzê tê przekazywaæ,
rodzinom czy przyjacio³om mieszkaj¹cym w USA. Nasze poparcie
dodaje si³ amerykañskim obroñcom ¿ycia. Prosz¹ nas oni te¿ o
przy³¹czenie siê do specjalnej, gor¹cej modlitwy i postu, w inten-
cji obrony ¿ycia w Ameryce. Modlitw¹ t¹ jest 9 dniowa nowenna.
Rozpoczê³a siê ona w niedzielê 11 i trwa³a a¿ do 20 stycznia -
dnia zaprzysiê¿enia nowego prezydenta.

Tylko z Bo¿¹ pomoc¹ mo¿emy wygraæ to zmaganie! 
Ewa Kowalewska,

Dyrektor Human Life International - Europa
9 styczeñ 2009 r.



Nie było miejsca dla Ciebie...
Tegoroczne Jase³ka pt. „Nie by³o miejsca dla Ciebie“ przygotowali uczniowie klas

IV-VI (uczestnicy ko³a teatralnego) przy wielkim wsparciu chóru utworzonego z
uczniów kl.VI szko³y podstawowej oraz gimnazjum. Przedstawienie mia³o miejsce
11 stycznia po Mszy œw. o godz. 1030 w koœciele œw. Antoniego w Woli Kie³piñskiej.

M³odzi aktorzy z pe³nym zaanga¿owaniem przedstawili historiê Narodzenia
Pañskiego. Mówili w niej równie¿ o nas - ludziach, nie maj¹cych miejsca w swoich
sercach dla drugiego cz³owieka, a zarazem, nie maj¹cych w nich miejsca i dla Chrystusa.
Jak¿e czêsto zapominamy, ¿e ten szczególny okres w roku jest czasem pojednania, prze-
baczenia, i ¿e nasze serca powinny byæ otwarte na potrzeby innych ludzi.

Udzia³ w jase³kach by³ dla ma³ych aktorów ogromnym prze¿yciem. Tak¿e wœród
widzów przedstawienie to wzbudzi³o du¿e zainteresowanie. Koœció³ by³ pe³en
ludzi. Szczególnie mi³o by³o patrzeæ jak malutkie dzieci, które wraz z rodzicami
podesz³y do prezbiterium, mimo, ¿e mo¿e niewiele z ca³ego przedstawienia rozu-
mia³y, z otwartymi buziami ch³onê³y to widowisko.

Ksi¹dz proboszcz podziêkowa³ paniom: Annie Oleszko i Renacie Florjañczyk
za przygotowanie uczniów, a dzieciom i m³odzie¿y z Zespo³u Szkolno-Przed-
szkolnego za wspania³y wystêp. Zdaniem wielu widzów koœció³ jest najlepszym
miejscem na tego typu przedstawienie. Stwarza bowiem odpowiedni klimat dla
zaprezentowania Narodzenia Pañskiego. Anna Oleszko


